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• Volba radiofarmaka 

• Aplikovaná aktivita radiofarmaka 

• Zobrazovací protokol 

• Moderní kamera a rekonstrukční programy 
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• Volba radiofarmaka - preference 99mTc-radiofarmak 

• Nízká aplikovaná aktivita radiofarmaka 

 

 

• Zobrazovací protokol 

• Moderní kamera a rekonstrukční programy 
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• Volba radiofarmaka 

• Nízká aplikovaná aktivita radiofarmaka 

- 99mTc-MIBI stress 148 MBq…………......0.85 mSv 

- 99mTc-MIBI stress 148/rest 444 MBq.......3.64 mSv 

- Aplikace podle váhy (BMI) ! 

• Zobrazovací protokol 

• Moderní kamera a rekonstrukční programy 
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• Volba radiofarmaka 

• Nízká aplikovaná aktivita radiofarmaka 

- 99mTc-MIBI stress 148 MBq…………......0.85 mSv 

- 99mTc-MIBI stress 148/rest 444 MBq.......3.64 mSv 

- 201Tl   35 MBq stress-rest ……………..... 3.57 mSv 

• Zobrazovací protokol 

• Moderní kamera a rekonstrukční programy 

• Zobrazování u žen 

Redukce radiační dávky 

Kincl V, Kamínek M et al. Int J Cardiovasc Imaging 2016  



• Volba radiofarmaka 

• Nízká aplikovaná aktivita radiofarmaka 

• Zobrazovací protokol (1-denní, 2-denní) 

- neprovádět: dual-izotopový protokol 

- preference:  stress first/stress only (> 50 % pac.) 

• Moderní kamera a rekonstrukční programy 

Redukce radiační dávky 



   Normální perfuze  a funkce levé komory po zátěži:      

       nízké riziko závažné kardiální příhody  
 

 

          Gibson PB, JACC 2002: 0,6% ročně 

          Kamínek M, BiomedPapers 2015: 0,7% ročně 



ICNC Nuclear Cardiology and Cardiac CT 2019, Lisabon 

Stress first/only: pacientka má po zátěži těžkou    

        poruchu perfuze anteroseptálně a apikálně 

ECHO: normální funkce levé komory 

Otázka: jaký je přinos doplňující klidové studie?  



J Nucl Cardiol 2017 

Neprovádět: dual- izotopový protokol 

Preference:  stress only - stress first 

                    multidetektorová CZT kamera  

https://www.asnc.org/guidelines 
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CZT detektorů 



CZT detektory 

9 detektorů 

19 detektorů 

GE Discovery NM 530c  

PET like design 




