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I: Proč monitorovat intenzivně 
epizody arytmií u implantátů



Pacemaker-induced atrial fibrillation - associations 
with different pacing sites and prevention approaches

• The incidence of atrial fibrillation (AF) is several-fold higher in patients with 
pacemakers than in the general population without pacemakers . 

• The annual incidence of AF is at least 5% after pacemaker implantation, and the mean 
lifetime cumulative incidence can be estimated to be approximately 30%–40% 

• This increased incidence can be explained by three factors: 

• (1) Patients receiving pacemakers typically have advanced age and age-related 
degenerative changes, and therefore also often have a higher burden of cardiovascular 
disease than the general population 

• (2) Incidence rates may be influenced by the detection of atrial high-rate episodes and 
subclinical AF, as part of the diagnostic tools of a pacemaker 

• (3) Pacing may accelerate the progression of pre-existing AF.
Nielsen JC. Mortality and incidence of atrial fibrillation in paced patients. J Cardiovasc 
Electrophysiol. (2002) 13:S17–22. doi: 10.1111/j.1540-8167.2002. tb01948.x



Approaches for atrial fibrillation prevention by 
minimizing the adverse effects of atrial as well as 

ventricular pacing.

Kreimer F, Mügge A, Gotzmann M. How should I treat patients with subclinical atrial 
fibrillation and atrial high-rate episodes? Current evidence and clinical importance. Clin Res 
Cardiol. (2022) 111:994–1009. doi: 10.1007/s00392-022-02000-7



Summary of the factors representing the equipoise 
associated with device-detected subclinical AF

Eur Heart J, Volume 45, Issue 29, 1 August 2024, Pages 2594–
2603, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae365

https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae365


II: příklad moderní technologie         
s alternativami pro různé profily 

pacientů



Remote monitoringu ICD v nové podobě

BlueSync™ technology

Programer SmartSync Cobalt a Crome ICD family                   MyCareLink HeartTM mobilní aplikace CareLink webové rozhraní

Azure, Solara, Serena IPG family MyCareLink RelayTM domácí komunikátor

CareLink monitoring



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink Relay™ domácí komunikátor

MyCareLink Relay ™ se označuje jako domácí komunikátor (Home 
Comunicator)

HOME- určeno pro použití u lůžka

COMMUNICATOR - slouží jako prostředník pro přenos dat z implantovaného
přístroje



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink Relay™ domácí komunikátor

MyCareLink Relay ™ je pro pacienta v domácím prostředí jednoduše
nastavitelný



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink HeartTM mobilní aplikace

Aplikace umožňuje pacientům se srdečními přístroji s technologií BlueSync™
používat svá mobilní zařízení (chytrý telefon nebo tablet) k přenosu dat odkudkoli
a kdykoli namísto použití stacionárního monitoru u lůžka.

 poskytuje pacientům flexibilitu, kvalitu života a klid na
dosah ruky

 poskytuje pacientům automatická oznámení, aby
zůstali ve spojení, mohli včas odesílat data a
ověřovat, zda byl jejich přenos odeslán

 je to bezplatná aplikace, kterou lze upgradovat a která
je kompatibilní se zařízeními Apple™ a Android™.



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink HeartTM základní obrazovka

Ikona pacienta poskytuje přístup k 
přizpůsobitelným nastavením, profilu
pacienta a kontextové nápovědě.

Datum a časové razítko označují, kdy
aplikace naposledy detekovala
komunikaci se srdečním zařízením.

Tel Me More otevře stránku s dalšími
užitečnými informacemi o fungování
aplikace.

Uživatelé mohou přepínat mezi domovskou
stránkou a ovládacím panelem pomocí ikon 
ve spodní části obrazovky.

Označuje datum dalšího
automatického přenosu dat.

Stav připojení indikuje, že aplikace je 
aktivní a data z pacientova srdečního

přístroje jsou aplikaci k dispozici.



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink HeartTM ovládací panel (Dashboard)

1. Dlaždice Messages umožňuje zobrazení důležitých zpráv o stavu přenosu.
V této dlaždici se nachází také možnost odeslat manuální přenos.

2. Dlaždice Heart Device zobrazuje datum implantace, název srdečního
zařízení, číslo modelu a sériové číslo.

3. Pacienti si mohou zaznamenávat údaje o krevním tlaku, hmotnosti a
srdeční frekvenci, aby si je mohli prohlédnout se svým lékařem v dlaždici
Vitals Tracking (data jsou uložena pouze v aplikaci).

4. Pacienti mohou použít dlaždici Symptom Journal k zaznamenávání
symptomů, které pak mohou sdílet se svým lékařem při návštěvě ordinace.

5. Pacienti mohou použít dlaždici Physical Activity k zobrazení trendů aktivity
z dat srdečního přístroje.

6. Dlaždice Education obsahuje odkazy na informační materiály týkající se 
konkrétně pacientova srdečního přístroje.



Remote monitoring v nové podobě
MyCareLink HeartTM důležitá oznámení

Dlaždice Messages umožňuje pacientům
zobrazit důležité zprávy o jejich přenosu
a stavu aplikace a také jim umožnit
odeslat přenos.

• Na dlaždici Messages a ikoně na
řídicím panelu Dashboard se zobrazí
červený znak, pokud jsou k dispozici
nepřečtené zprávy.

• Zprávy se vždy zobrazí v
chronologickém pořadí, přičemž
nejnovější zpráva bude na začátku
seznamu.

• Zprávy zůstanou v aplikaci viditelné
ve složce Messages po dobu 2 let.

Zprávy jsou přístupné buď z banneru
„Important“ na domovské

stránce, nebo z dlaždice Messages na
ovládacím panelu (Dashboard).



Remote monitoring v nové podobě

Webové rozhraní

- administrace, první přenos dat



Remote monitoring v nové podobě

- nastavení pravidelných přenosů

- lze naplánovat jednorázový přenos na pevné datum

- případně pravidelné přenosy s frekvencí
od jednou týdně po jednou ročně

- pacient take může provést manualní přenos dat,
jak z mobilní aplikace tak prostřednictvím komunikátoru
(například v případě symptom)



Remote monitoring v nové podobě
Domovská obrazovka



Remote monitoring v nové podobě
- příklad pravidelného report bez klinického alertu



Remote monitoring v nové podobě
- nastavení klinických alertů



Remote monitoring v nové podobě
Cobalt VR - TruAF™ detekční algoritmus fibrilace síní

Přehled

Tradičně nebyly jednodutinové implantabilní kardioverter-defibrilátory (ICD) schopny až
doposud určit, zda pacient trpí epizodami fibrilace síní kvůli chybějící síňové elektrodě. Díky
detekčnímu algoritmu TruAF™ můžete detekovat fibrilaci síní bez síňové elektrody.

Jak to funguje

Detekční algoritmus TruAF™ monitoruje variabilitu R-R a hledá vzorce, na základě kterých
určuje, zda jsou variabilita a vzorec dostatečné pro splnění klasifikace fibrilace síní.
To vám dává možnost určit, zda má váš pacient fibrilaci síní, kvantifikovat dobu trvání
fibrilace síní a určit, zda je komorová frekvence kontrolována. Tyto informace – v kombinaci
s dalšími faktory pacienta – vám umožňují efektivně léčit pacienty s fibrilací síní.



Remote monitoring v nové podobě
Klinická data
Více nezávislých, reálných analýz ukazuje, že fibrilace síní je u pacientů s jednodutinovým ICD stale vice detekována.¹-² 

Nepřetržité monitorování u pacientů s jednodutinovým ICD může umožnit včasnou identifikaci a intervenci při výskytu fibrilace síní.

1 Boriani G, et al. Understanding the incidence of AF in single-chamber ICD patients: 
a real-world analysis. Presented at Europace 2017.

2 Brown ML, et al. New AF Occurrence in Single-Chamber ICD Patients: Insights from 
a Real-World Investigation. Presented at HRS 2018.



Remote monitoring v nové podobě
Cobalt VR – nastavení alertů, edukace pacienta, příklad výpisu



Remote monitoring v nové podobě
Cobalt VR – nastavení alertů, edukace pacienta, příklad výpisu

paroxysmy AF



Důležitý je algoritmus interperetace – s použitím AI

LINQ II AccuRhythm™ AI algorithms



Remote monitoring v nové podobě
- Příklad AF alert reportu



III: Závěry



Souhrn: Remote monitoring v nové podobě

• Nové technologie umožňují intenzivní monitoraci poruch srdečního rytmu u nových 
generací implantátů a okamžitou reakci na jejich vznik

• Intrepretace signálů a jejich klinická relevance je výrazně specifičtější s použitím 
algoritmů používajících AI

• Systém nabízí alternativní řešení pro různé typy pacientů a jejich možnosti pracovat    
s daty a aktivně se zapojovat do managmentu svého zdravotního stavu, ale i 
konzervativnější přístup pro starší nemocné

• Je evidentně potřeba více dat a dlouhodobé zkušenosti, nicméně uvedená 
technologie se jeví jako slibná pro futuro

• Centra musí mít zavedený systém pro management pacientů s monitorací – povinnost 
pro všechna kardiovaskulární centra 



Děkuji za pozornost !


