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Informace o projektu

» Nazev projektu: Podpora paliativni péce — zvysSeni dostupnosti zdravotnich
sluzeb v oblasti paliativni péce v nemocnicich akutni a nasledné péce, reg. C.
projektu CZ.03.2.63/0.0/0.0/15 _039/0007277.

> Realizovan MZCR v ramci Operaéniho programu Zaméstnanost, financovan
z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoltu CR (dotace pro
7 nemocnic v rdmci CR, z toho jeden tym pouze pro détské pacienty).

» Pilotni projekt, zmapovani cinnosti a financni ndarocnosti paliativni
péce, sbér dat pro budouci Uhradu od pojistoven.

» Fyzicka realizace projektu od 1. 6. 2019 do 28. 2. 2021 (21 mésicu).

> Od 1. 3. 2021 PPT tym zac¢lenén pod Usek nelékatskych obort FN Olomouc.
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Co je paliativni péce

» Je specializovand multidisciplinarni péée o osoby se zavaznou Ci
nevylécitelnou nemoci.

» Cilem je zlepsit kvalitu zivota, mirnit fyzické, psychické, socialni a spiritualni
utrpeni.

» Paliativni péce neni jen péce v zavéru zZivota.

» Muze zlepsit kvalitu Zivota u lidi se zdvaznou nemoci jiz od diagnodzy,
a muze byt poskytovana soucasne s lécbou (Casna paliativni péce

» V aktivni pé¢i mame cca 15-20 pacientU
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Kdo tvori nas podpurny a paliativni tym

» Lékari se specializaci
»> Lékari

» VSeobecné sestry

» Socialni pracovnik
» Psycholog

» Kaplan

» Klinicky farmaceut

» Fyzioterapeut, nutriéni terapeut...
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Co nas podpurny a paliativni tym nabizi...

» O konziliarni sluzby mUze pozadat oSetrujici [ékar, nemocny i rodina
» Vidy ve spoluprdci s primarnim oSetrujicim tymem nemocného
» Komplexni podpora pacientl a jejich rodin

» Celkova orientace a provazeni v situaci vzniklé onemocnénim, reakce na
vyvyjejici se situaci (nemocnému menici se potreby, hodnoty)

» Pomoc a podpora pfi planovani nasledné péce (rodinné konference)

» Nastaveni planu péce po propusténi a predchazeni neplanovanych
hospitalizaci

(, FFFFFFF [ NEMOCNICE | www.fnol.cz
OOOOOOO



fF-5%0) PODPURNY
& =3 APALIATIVNI TYM
. 5%%  FN OLOMOUC

Role sestry v paliativhim tymu

» VétsSinou jako prvni zajistuje kontakt s pacientem

» Zjistuje prani a preference pacienta, jeho rodiny nebo blizkych osob

» Je koordindatorka cinnosti podpurného paliativniho tymu

» Privolava dalsi cleny tymu podle stanovenych kritérii a potreb pacienta

» Pravidelné hodnoti miru adaptace pacienta na aktualni situaci, stejné tak
schopnost adaptace rodiny nebo blizkych pacienta

» Komunikuje s oSetrovatelskym persondlem

» Dokumentace o prubéhu paliativni péce je uvedena v NIS, zdznam o zahdajeni
a ukonceni intervence PPT provadi clenové do formulare Fm-L026-PPT-
001, po ukonceni intervence PPT je zazham zalozen do dokumentace
nemocného
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S kym PPT spolupracuje

» Nejvice zddané intervence jsou na Onkologické klinice

» Dadle spolupracujeme s Por. a Gyn. klinikou, 1., Il., lll. Interni klinikou, Neurologick3
klinika, Klinika plicnich nemoci a tuberkulozy, 1. Chir. klinika, Détska klinika, ARO, NIP —
DIOP

S oSetrujicim |ékarem pacienta

S paliativni ambulanci FN Olomouc (na Onkologické klinice)
S praktickym lékarem pacienta

S agenturami domaci péce

S domacimi a luzkovymi hospici

S LDN a rehabilitacnim zarizenim

S nadacemi. nanr. Dobrv Andel....
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