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Informace o projektu

 Název projektu: Podpora paliativní péče – zvýšení dostupnosti zdravotních
služeb v oblasti paliativní péče v nemocnicích akutní a následné péče, reg. č.
projektu CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0007277.

 Realizován MZČR v rámci Operačního programu Zaměstnanost, financován
z Evropského sociálního fondu a státního rozpočtu ČR (dotace pro
7 nemocnic v rámci ČR, z toho jeden tým pouze pro dětské pacienty).

 Pilotní projekt, zmapování činnosti a finanční náročnosti paliativní
péče, sběr dat pro budoucí úhradu od pojišťoven.

 Fyzická realizace projektu od 1. 6. 2019 do 28. 2. 2021 (21 měsíců).
 Od 1. 3. 2021 PPT tým začleněn pod Úsek nelékařských oborů FN Olomouc.

www.fnol.cz



Co je paliativní péče

 Je specializovaná multidisciplinární péče o osoby se závažnou či
nevyléčitelnou nemocí.

 Cílem je zlepšit kvalitu života, mírnit fyzické, psychické, sociální a spirituální
utrpení.

 Paliativní péče není jen péče v závěru života.

 Může zlepšit kvalitu života u lidí se závažnou nemocí již od diagnózy, 
a může být poskytována současně s léčbou (časná paliativní péče)

 V aktivní péči máme cca 15-20 pacientů

www.fnol.cz



Kdo tvoří náš podpůrný a paliativní tým

 Lékaři se specializací

 Lékaři

 Všeobecné sestry

 Sociální pracovník

 Psycholog

 Kaplan

 Klinický farmaceut

 Fyzioterapeut, nutriční terapeut…

www.fnol.cz



Co náš podpůrný a paliativní tým nabízí…

 O konziliární služby může požádat ošetřující lékař, nemocný či rodina

 Vždy ve spolupráci s primárním ošetřujícím týmem nemocného

 Komplexní podpora pacientů a jejich rodin

 Celková orientace a provázení v situaci vzniklé onemocněním, reakce na
vyvýjející se situaci (nemocnému měnící se potřeby, hodnoty)

 Pomoc a podpora při plánování následné péče (rodinné konference)

 Nastavení plánu péče po propuštění a předcházení neplánovaných
hospitalizací

www.fnol.cz



Role sestry v paliativním týmu

 Většinou jako první zajišťuje kontakt s pacientem
 Zjišťuje přání a preference pacienta, jeho rodiny nebo blízkých osob
 Je koordinátorka činností podpůrného paliativního týmu
 Přivolává další členy týmu podle stanovených kritérií a potřeb pacienta
 Pravidelně hodnotí míru adaptace pacienta na aktuální situaci, stejně tak 

schopnost adaptace rodiny nebo blízkých pacienta
 Komunikuje s ošetřovatelským personálem
 Dokumentace o průběhu paliativní péče je uvedena v NIS, záznam o zahájení 

a ukončení intervence PPT provádí členové do formuláře Fm-L026-PPT-
001, po ukončení intervence PPT je záznam založen do dokumentace 
nemocného

www.fnol.cz



S kým PPT spolupracuje

 Nejvíce žádané intervence jsou na Onkologické klinice

 Dále spolupracujeme s Por. a Gyn. klinikou, I., II., III. Interní klinikou, Neurologická
klinika, Klinika plicních nemocí a tuberkulózy, I. Chir. klinika, Dětská klinika, ARO, NIP –
DIOP

 S ošetřujícím lékařem pacienta

 S paliativní ambulancí FN Olomouc (na Onkologické klinice)

 S praktickým lékařem pacienta

 S agenturami domácí péče

 S domácími a lůžkovými hospici

 S LDN a rehabilitačním zařízením

 S nadacemi, např. Dobrý Anděl,…
www.fnol.cz



Velké poděkování vám všem za podporu a spolupráci 



FAKULTNÍ NEMOCNICE OLOMOUC


