
Veronika Gašpárková

Kardiologická klinika 2. LF UK a FN Motol | Praha

ČASS 10.10.2025

Ke správné diagnóze napříč kardiomyopatiemi



Muž, r. 1990

11/2011

Co ho přivedlo k lékaři?



TTE



12 mm





Sportovní srdce x incipientní HCM ? 



Arytmie vstupují do hry

04/2012 



Kontrola po 5 letech…

04/2020 



EKG

2020



TTE 2020

HCM x ARVC ? 



MRI 







MRI (LGE)

12 mm



MRI (LGE)

12 mm

ARVC? 



Marcus et al., Eur Heart J, 2010



MRI 



Marcus et al., Eur Heart J, 2010



Molekulárně genetické vyšetření (NGS):
DSC2 c.1263+2T>G - patogenní

DCS2 c.595C>T p.(Arg199Cys) - VUS

Marcus et al., Eur Heart J, 2010



2020



Kontrola po 5 letech…



08/2025



EKG

09/2025



TTE 2025









Mohla být dg. časněji?



17 ? mm



12 mm





Take home message

• Multimodální přístup 

• Pečlivá OA, RA a screening příbuzných 
• EKG, holter EKG 
• TTE a/nebo MRI
• genetické vyšetření

• Dlouhodobý pravidelné sledování 

• Restrikce intenzivní sportovní aktivity 
• riziko progrese fenotypu

• Prevence arytmické SCD implantací ICD 
• sekundární prevence
• primární prevence 
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Děkuji za pozornost!


