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Úvod

• potřeba zvyšování kvalifikace sester

• tlak na vyšší kompetence sester

• vysoké nároky na interdisciplinární spolupráci

poskytování bezpečné, kvalitní a kontinuální péče



Cíle

• zlepšení kvality ošetřovatelské péče 
prostřednictvím standardizace postupů

• sdílení znalostí, mezioborová spolupráce

• podpora vzdělávání zdravotnického personálu

• tvorba edukačních materiálů  pro 
pacienty, podpora pacientského self-
managementu



Složení skupiny

• specializované sestry s praxí 
v kardiologii

• fyzioterapeuti

• nutriční specialisté

• ostatní spolupracující 
specializace

umožní efektivní komunikaci 



Úkoly pro zdravotníky

• tvorba a aktualizace 
standardů ošetřovatelské 
péče

• organizace a realizace 
vzdělávacích aktivit
pro kardiologické sestry

• zapojení sester
do výzkumných projektů
v oblasti kardiologického 
ošetřovatelství

• mezioborová spolupráce 
a sdílení nových postupů



Úkoly pro pacienty

• vytváření efektivních 
edukačních materiálů

• podpora spolupráce 
pacienta a rodiny při léčbě

• usnadnění komunikace mezi 
zdravotníky, pacienty 
a rodinnými příslušníky
– pacientské aplikace

• motivace pacientů a rodiny 
k aktivnější účasti na jejich 
komplexní terapii



Výhody spolupráce s PS KSSP

• dlouhodobá praxe a spolupráce s ostatními 
pracovními skupinami ČKS

• realizace odborných sesterských 
konferencí, podpora přednáškové a publikační 
činnosti

• podpora kontinuálního vzdělávání sester

• realizace a podpora edukačních činností sester u 
nemocných a jejich rodinných příslušníků



Naše první krůčky

• Certifikovaný kurz pro sestry Ošetřovatelské 
péče o pacienta se srdečním selháním

• stáže sester na odborných pracovištích 
srdečního selhání

• dotazníkové šetření - zpětná vazba 



Vize

• rozšířit nabídku 
vzdělávání sester v oblasti 
srdečního selhání

• podpora zvýšení 
kompetencí sester

• pracovat na zvýšení 
povědomí problematiky 
srdečního selhání ve 
společnosti

• primární sestra pro 
pacienty v ambulanci 
SS,  edukace, telemonitori
ng



Závěr 

• pracovní skupina sester  představuje inovativní 
přístup ke zlepšení kardiologické péče 
přínosný jak pro zdravotníky, tak pro pacienty

• očekává se postupné zlepšení kvality péče 
a zvýšení spokojenosti pacientů



Děkujeme za pozornost


