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Krátkodobé mechanické srdeční podpory 
(KMSP)

Krátkodobá podpora u akutního srdečního 
selhání/kardiogenního šoku.  

Infekce – 2. nejčastější komplikace po krvácení.



Příklady KMSP 



Rozsah problému

Incidence HAI (health-care associated infection) 25–35 %; 
meta-analýza ECMO = 26 %. [1]

Infekce ↑ nemocniční mortalitu o ~ 37 %. [2]

Delší ECMO > 2 týdny → riziko infekce 51 %. [2]

[1] Ait Hssain 2024, Crit Care
[2] Grasselli 2017, Crit Care Med



Infekční komplikace u mechanické podpory: 
Porovnání ECMO vs. Impella (Karami et al., 2020) [3]

ECMO: 15,8 % pacientů vykázalo infekce v místě zavedení.

Impella: 1,1 % pacientů vykázalo infekce v místě zavedení.

0,00%

5,00%

10,00%

15,00%

20,00%

ECMO Impella 

[3]  Karami 2020, EHJ-ACC



Nejčastější infekce a patogeny

 Ventilátorová pneumonie 40–50 % (24,4 ep./1000 ECMO-dnů). [4]

 BSI z katétru 20–25 % (koaguláza-neg. stafylokoky, Candida). [5]

 Uroinfekce ~ 15 % (G- tyčinky). [4]

 Dominance G- patogenů: Enterobacteriaceae, Pseudomonas. [6]

[4]  Wang 2023, AJIC  
[5] Pinna 2023, Microorganisms
[6] Solla-Buceta 2022, Rev Esp Cardiol



Rizikové faktory

Podpora > 14 dní → HR 1,4 /den. [7]

Open-chest VA-ECMO, centrální kanylace.[5]

CRRT / renální selhání ↑ infekce o 3,6×. [8]

≥ 3 invazivní vstupy současně. [7]

Každý další den na ECMO zvyšuje riziko infekce o 26 %. [4]

[4] Wang 2023, AJIC
[5] Pinna 2023, Microorganisms
[7] Kim 2017, J Korean Med Sci
[8]Li 2021, Infect Drug Resist



Ověřená prevence (ELSO / ESC)  

Striktní hygiena rukou, bariérové pomůcky. [9] 

CHG krytí.[9]  

Uzavřené porty, minimalizace manipulace. [9]

Denní device-check .[7]

Racionální používání antibiotik: profylaxe jen u vysokého 
rizika. [10]

[7] Kim 2017, J Korean Med Sci
[9] Marcus 2024, Clin Infect Dis     
[10] Altarabsheh 2023, OFID



Příklad úspěchu: Tampa General Hospital

 ECMO care-bundle → BSI 36 % → 0 % během 7 měs. [11]

 Klíčové prvky: standardizovaný převaz, CHX ubrousky, pevná fixace 
kanyl.

 Denní audit + týdenní tým pro prevenci infekcí.

 Investice ≈ 0 $; výsledky = zásadní zlepšení bezpečnosti.

36% 7 měsíců 0%

[11] Healio 2024, ID News 



Role sester & klíčové závěry
Compliance hygieny rukou jen 40%. [12]

Každodenní kontrola + fotodokumentace vstupů.

Dodržování převazových standardů.

 SBAR předání (Situation-Background-Assessment-
Recommendation).

VAP-bundle. [13]

Prevence vyžaduje tým → ↓ infekce, ↑ přežití, ↓ 
náklady.

[12] WHO 2009, Hand Hygiene
Guidelines
[13] Ferreira 2021, Crit Care Expl; IHI 
Ventilator Bundle; ELSO Infection
Control 2021
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Děkuji za pozornost


