KVALITA ZIVOTA PACIENTU PO KPR

Mgr. Radana Halirova
Karolina Kubova

l. Interni klinika - kardiologicka

FAKULTNI NEMOCNICE"
OLOMOUC



ZA ROK 2024
* 559 prijmu
» Z toho 333 pacientu s AIM
» Z toho po 37 pacienu KPR

* Prumérna doba hospitalizace 3 — 5 dnu



1. Vnimal(a) jste pred vznikem AIM néjaké
zmeny ve svém zdravotnim Ci psychickém
stavu?

2. Byl v dobé srdecni zastavy pritomen
nekdo z vasich blizkych?

Doplnil si znalosti v oblasti poskytovani
prvni pomoci?

3. Jak jste vnimal(a) pobyt na nasi JIP?

4. Rekonvalescence.
- Prace. Fyzicka zatéz. Lazné



* 20 respondentu
* Po prodélaném AIM + KPR
*\VV obdobi 1. 1. 2024 — 31. 12. 2024

* Muzi a zeny
* Vek neomezen
(nejmladsi 1984, nejstarsi 1962)
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Fibrilace komor patri mezi hlavni pri¢inu umrti v prednemocnicni fazi u akutniho infarktu myokardu.

Vstupni EKG rytmus

U 7 — 10% pacientl s AIM (STEMI) vstupné FIK.

Danska studie 2015 uvadi 11,6%.
Spanélska studie 2015 uvadi 8,4,%.
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1. Vnimal(a) jste pred vznikem AIM néjaké zmény
ve svém zdravotnim Ci psychickém stavu?

Poaitovy stav respondentu
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2. Byl v dobé srdecni zastavy pritomen nékdo z vasich blizkych?
Doplnil si znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci?

Cizi clovek

Manzel/Manzelka

Internet,
YouTube,
= zdravotnik,

= znal ze Skoleni
(dobrovolny hasic,
sportovni vycvik)
Nékdo dalsi z rodiny

" nema zajem,
" nevi.

Bratr

Syn/Dcera



3. JakJste vmmal(a) pobyt na nasi JIP?

[&




4. Rekonvalescence

Zména prace, pracovni pozice

Duchodce

v

Ridi¢ kamionu, stavebni délnik, svareg,
prace s tézkou technikou

20.0%

Stale pracovni neschopnost

Prodavacka, hasic, vojak,

Ano, vratil(a) jsem se k pavodni profesi
Udrzbar, administrativni pracovnik, pokryvac



Rekonvalescence
- sportovni aktivita pred AIM

44% ANO
35% NE

21% MIRNEJSI ZATEZ

| respondent nesportovec
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Zaverem..

V eV /

jak pro pacienta, tak i jeho zachrance.

* 50% respondentU se dokazalo vratit ke svému puvodnimu povolani a
béznému zivotu.

* \/ysledek zkoumani je dukazem toho, ze kvalitni v€asna a nasledna
péce, spolu s rehabilitaci i podporou blizkych, maiji pro pacienty
zasadni vyznam k navratu do plnohodnotného zivota.

,,Zivot po KPR je jako Windows po restartu,nevite, co viechno se obnovi,
ale hlavné, ze se systém spustil. ~
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