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Cil prace

= Zjistit, zda koncentrace biomarkerd kardiovaskularni remodelace a
zanétu koreluje u pacientu s chronickym srde¢nim selhanim
s prognozou odhadovanou pomoci prognostickych skore.



Soubor a metodika

Sgubor (79) konsekutivnich pacientt z ambulance srde¢niho selhani, sledovan po dobu
18 mésicl

Echokardiografie :
* EF LK, E/E’, LAVi, TAPSE, ACT, odhad tlaku v plicnici (ePAP) a index kolapsibility dolni duté zily (VCIi).

Sledované biomarkery:
* NT-proBNP,
* Copeptin
Cystatin-C,
Apelin
ADMA (asymetricky dimethyl-arginin),
MR-proADM (midregionalni pro-adrenomedulin)
sMCAM/sCD146 (soluble melanoma cell adhesion molecule)

Prognosticka skore: Maggic, LARISA, GWTG-HF
Primarni sledované vysledky: hospitalizace a umrti/OTS/LVAD



Meta-Analysis Global Group in Chronic Heart
Failure (MAGGIC)

= Skore vychazi z metaanalyzy 30 studii, na souboru vice nez 39 000
pacientl s chronickym srdeénim selhanim

" Predikuje riziko umrti v 1 roce a 3 letech

" Prediktory mortality:

* vek, EF LK, systolicky TK, BMI, kreatinin, NYHA, pohlavi (muz +1), kuractvi (+1),
diabetes (+3), CHOPN (+2), anamnéza SS > 18 mésicu (+2), absence BB (+3),
absence ACEI/ARB (+1)

* https://www.mdcalc.com/maggic-risk-calculator-heart-failure

Pocock et al, 2013
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Get With the Guidelines-Heart Failure (GWTG-HF)

= Skére vychdzi z programu AHA u pacientl hospitalizovanych pro
srdecni selhani 2005-2007 (n = 39783)

» Udava riziko hospitalizacni mortality

" Prediktory hospitalizacni mortality:

* vek, systolicky TK, urea, tepova frekvence, sodik, CHOPN, jina rasa nez
cernosska

= Autor Gregg Fonarow

* https://www.mdcalc.com/calc/3829/gwtg-heart-failure-risk-score

Peterson et al, 2010
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Larissa Heart Failure Risk Score (LHFRS)

= Skére vychazi ze studie pacientt s akutnim srde¢nim selhanim (n =
104 prospektivni kohorta, n = 141 retrospektivni validacni kohorta)

" Primarni sledovany vysledek — umrti z jakékoli priciny nebo
rehospitalizace pro srdecni selhani do 12 mésicu

» Hodnoceny klinické, echokardiografické a laboratorni parametry
* Multivariantni analyza identifikovala parametry:

* Anamnéza hypertenze — 2 body
* Anamnéza infarktu myokardu — 1 bod
 RDW —distribuc¢ni Site erytrocytl > 15 % - 1 bod

Xanthopoulos et al, 2017




Vysledky

» Zarazeno 79 pacientl (55 muzu), s vékem 66 let, NYHA Il -1V,
s primérnou EF LK 28 % a NT-proBNP 2276 pg/ml.

=" Primeérné skore:
* MAGGIC- 21,7 bodu
e GWTG-HF - 37,7 bodu

" Po dobu 18 mésicu bylo 27 nemocnych (34 %) hospitalizovano
a 15 pacientt (19 %) zemrelo nebo podstoupili OTS/LVAD.



Vzajemny vztah biomarkeru, n =79

Copeptin Mrpro_ADM sCD146 Apelin ADMA Cystatin NT-proBNP
(ng/ml) (pm ol/1) (ng/ml) (pg/ml) (ng/ml) (ng/ml)

Copeptin S EEs -0,0131 0,1921 0,2678 0,1056 0,4589 0,7628
(ng/ml) p=0,908 p= 0,090 p=0,017 p=0,354 p=0,000 p=0,000

Mrpro_ADM 0 0 H 1< i A—— 0,0361 0,0664 0,1045 0,0347 -0,0474
(pm ol/l) p=0,908 p=0,752  p=0,561  p=0,360  p=0,761 p=0,678
sCD146 0,1921 0,0361 - 0,5328 0,2121 0,1772 0,1570
(ng/ml) p=0,090 p=0,752 p=0,000  p=0,061  p=0,118 p=0,167

Apelin 0, 2678 -0,0664 0 -Ep): J— 0,1626 0,2762 0,3980
(pg/ml) p=0,017 p=0,561 p=0,000 p=0,152  p=0,014 p=0,000

ADMA 0, 1056 0,1045 0,2121 17— 0,1784 0,2053
(ng/ml) p=0,354 p=0,360 p=0,061  p=0,152 p=0,116 p=0,070

Cystatin 0,4589 0,0347 0,1772 0,2762 0,1784 - 0,5033
(ng/ml) p=0,000 p=0,761 p=0,118 p=0,014 p=0,116 p=0,000

NT-proBNP 0,7628 -0,0474 0,1570 0,3980 0,2053 0ok X T ——
p=0,000 p=0,678 p=0,167  p=0,000  p=0,070  p=0,000




Vztah koncentrace biomarkeru
k prognostickym skore

Copeptin 0,5855 0,5993 0,5849 -0,0301 0,5680
(ng/ml) 0=0,000 p=0,000 0=0,000 0=0,792 p=0,000
Mrpro_ADM 0,1007 0,0578 0,0793 0,1271 0,0260
(pm ol/l) 0=0,377 0=0,613 0=0,487 0=0,264 P=0,820
sCD146 0,3345 0,2879 0,3168 -0,0665 0,0946
(ng/ml) 0=0,003 p=0,010 0=0,004 0=0,560 0=0,820
Apelin 0,4160 0,3872 0,3842 -0,0794 0,1760
(pg/ml) 0=0,000 p=0,000 0=0,000 0=0,486 p=0,121
ADMA 0,1467 0,1632 0,1385 0,0899 0,1889
(ng/ml) p=0,197 p=0,151 p=0,223 p=0,431 p=0,095
Cystatin 0,6039 0,6266 0,6160 -0,0419 0,5571
(ng/ml) 0=0,000 p=0,000 p=0,000 0=0,714 p=0,000
NT-proBNP 0,5571 0,6676 0,5761 -0,0225 0,4914
p=0,000 p=0,000 p=0,000 p=0,844 p=0,000



Vztah koncentrace copeptinu
k prognhostickému skore MAGGIC

Scatterplot: copeptin (ng/ml) vs. Maggic score

Maggic score

Maggic score = 17,534 + 48034 * copeptin (ng/ml)

Correlation: r = 58547
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Vztah koncentrace NT-proBNP
k prognostickému skére GWTG

Scatterplot: NT-proBNP vs. GWTG score
GWTG score = 34 649 + 00154 * NT-proBNP
Correlation: r = 58510
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Vyznamné rozdily parametru mezi skupinami
s a bez hospitalizace

Parametr
Copeptin (ng/ml)
sCD 146 (ng/ml)
Cystatin (ng/ml)
NT-proBNP

EF LK

GWTG score

Maggic score

Primér 0
5,60
7,59

17498,15

1154,60

31,23
35,92
98,29
18,73
13,65
6,71

Primér 1
14,49
9,80
23634,68
4437,30
24,67
41,04
135,08
27,37
14,95
11,52

SD+/-0
5,02
3,56

6198, 88

1306,3
6,82
4,76

25,446
5,97
1,65
2,33

SD+/-1
12,802
4,52
9714,22
6837,44
7,30
7,29
52,504
7,68
1,68
6,67

P - hodnota

<0,0001
< 0,05
<0,01
<0,01
<0,001
<0,0001
<0,0001
<0,0001
<0,01
< 0,001



Vyznamné rozdily parametri mezi skupinami
s a bez umrti/OTS/LVAD do 18 mésicu

Parametr Primér 0
Copeptin 6,25
sCD146 7,86
205,81
18134,87

1202,72

Cystatin
NT-proBNP
EF LK 30,22
125,78
29,58

S

101,75
19,70
13,80
6,90
71,69

)
Q
<

P

-

GWTG score 35,81

Primér 1
18,82
10,40
300,14
25827,25
6858,13
23,73
113,00
26,07
149,73
30,13
15,38
14,54
80,67
45,60

SD +/-0
5,213
3,875
153,861
7024,599
1223,371
7,124
14,008
5,096
27,069
6,341
1,549
2,338
11,012
4,673

SD +/-1
15,39
4,11
137,78
11136,76
8498,35
7,64
12,45
4,77
62,46
7,66
2,07
7,52
9,71
5,73

P - hodnota
<0,0001
< 0,05

< 0,05
<0,01
<0,0001
<0,01
<0,01

< 0,05

< 0,001
<0,0001
<0,01

< 0,001
<0,01
<0,00001



Zavery

" Nase prace potvrzuje prognosticky vyznam stanoveni biomarkeru
kardiovaskularni remodelace a zanétu NT-proBNP, copeptinu a
cystatinu C u chronického srdecniho selhani.

* ADMA a sSMCAM/sCD146 jako biomarkery vaskuldrni remodelace maji
pravdepodobné také prognosticky vyznam.
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