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GE StarGuide - 12 CZT detektorů
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SPECT resp. PET 
myokardu

Konvenční SPECT resp. PET = relativní perfuze

Dynamický SPECT resp. PET = absolutní kvantifikace

Pozátěžové navození 
heterogenity perfuze

perfuze

Dynamický SPECT resp. PET = absolutní kvantifikace



ASNC Consensus Statement : Women

CFR - Coronary flow reserve
MBF - Myocardial blood flow 

ASNC Consensus Statement : Women

Coronary flow reserve
Myocardial blood flow 

GDMT- guideline 
directed  medical 
therapy 



Johnson et al. JACC 
2016;67:2772-88

Future of FFR and CFR





Dynamický PET: Coronary

N-NH3

PET radiofarmaka
N-NH3

O-H2O
Rb (82Sr/82Rb generátor) 
F flurpiridaz (čeká na schválení FDA)

Coronary Flow Reserve (CRF) 

13N-NH3

Herzog BA, et al. Am J Cardiol 2009



Dynamic

Coronary
Ben-Haim S, et al. 
JNM 2013

Corresponding 6-s  SPECT images

Dynamic SPECT on CZT Camera

Coronary Flow Reserve (CFR)



Kvantifikace MBF a CRF
• Konverze PET programů pro použití na CZT 

SPECT kamerách s jednofotonovými
• Klinická validace porovnáním SPECT 

- MIBI vs 15O-H2O (1)

- tetrofosmin vs 13N-NH

1. Agostini D, et al. EJNMMI 2018 (WATERDAY study) 
2. Nkoulou R, et al. J Nucl Med. 2016
3. Giubbini R, et al. J Nucl Cardiol 2019

Kvantifikace MBF a CRF
Konverze PET programů pro použití na CZT 

jednofotonovými zářiči
Klinická validace porovnáním SPECT vs PET:

NH3
(2,3)

1. Agostini D, et al. EJNMMI 2018 (WATERDAY study) 
2. Nkoulou R, et al. J Nucl Med. 2016
3. Giubbini R, et al. J Nucl Cardiol 2019



Dynamický SPECT
• CZT kamera
• Injektor (1 ml/sec)
• Licence na kvantitativní programLicence na kvantitativní program



50letý muž. DM, námahová

Normal Coronary Flow Reserve (CFR) ≥ 2

námahová dušnost

Normal Coronary Flow Reserve (CFR) ≥ 2
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Kaminek M, et al. EJNMMI 2024



Pohyb endokardu v mm
mřížka = endokard v ED, barevně v ES

Gated SPECT – sytolické ztlušťování jako nárůst impulsů

mřížka = endokard v ED, barevně v ESmřížka = endokard v ED, barevně v ES

sytolické ztlušťování jako nárůst impulsů

mřížka = endokard v ED, barevně v ES



Ischemická kaskádaIschemická kaskáda



Prognostický význam SPECT

Normální zátěž. SPECT myokardu: 
• srdeční smrt/infarkt myokardu < 1 % ročně
• i při koronarografickém nálezu stenózy 

Gibson PB, JACC 2002: 0,6% ročně
Kamínek M, BiomedPapers 2015: 0,7% ročně

Prognostický význam SPECT

Normální zátěž. SPECT myokardu: nízké riziko 
srdeční smrt/infarkt myokardu < 1 % ročně
i při koronarografickém nálezu stenózy > 50 %

Gibson PB, JACC 2002: 0,6% ročně
Kamínek M, BiomedPapers 2015: 0,7% ročně



• 5ti stupňová škála (0 = normal
• sumační zátěžové skóre (SSS), 

Kvantitativn
í analýza 
perfuze

• sumační zátěžové skóre (SSS), 
(SRS) a sumační rozdílové skóre 

• Hypoteticky nejhorší možné skóre = 68 
všech17ti segmentů levé komory x nejhorší 

Přepočet na masu levé komory

normal, 4 = absent)
(SSS), sumační klidové skóre (SSS), sumační klidové skóre 

a sumační rozdílové skóre (SDS)
Hypoteticky nejhorší možné skóre = 68 (při postižení 
všech17ti segmentů levé komory x nejhorší perfuze, tj 4)

Přepočet na masu levé komory



2018 ESC Guidelines on Revascularization

SPECT - mírná ischemie (< 10 % z levé 
komory):    

nízké riziko  srdeční smrti (< 1 % ročně)
2018 ESC Guidelines on Revascularization
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mírná ischemie (< 10 % z levé 
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Mallah et al. J Nucl Cardiol 2022

MPI identified ischemia & defines need
CACS reflects anatomic burden of atherosclerosis
MPI & CACS are independent & complementaryMPI & CACS are independent & complementary
Every pt without known CAD undergoing
diagnostc acumen, enhances long term 
by targeting aggressive risk factor modification

need for revascularization
atherosclerosis

complementary predictors of cardiac eventscomplementary predictors of cardiac events
undergoing MPI, should have CACS (increases
long term stratification, improves pt outcomes

modification in those with subclinical AS) 



SCAPIS study: Prevalence of Silent CoronaryCoronary Atherosclerosis by CCTA with CACS = 0

n = 14 679

5.5 % atherosclerosis
0.4 % stenosis ≥ 50 %
0.1 % LM, prox LAD, 3VD0.1 % LM, prox LAD, 3VD

Bergstrom G et al. 
Circulation 2021 



Závěr

Nukleární kardiologie umožňuje efektivně zobrazit a kvantifikovat 
ischemii

Dobrá prognóza u pacientů bez ischemie nebo s limitovanou ischemií 
< 10 % z levé komory< 10 % z levé komory

Dynamický SPECT (event. PET) umožňuje přímou kvantifikaci 
průtoků v ml/min/g (MBF) a jejich rezervu po vazodilataci (CFR)

U vybraných pacientů se susp. ICHS lze výhodně kombinovat 
SPECT a CAC skóre (diabetici, dialyzovaní, dilatovaná levá komora)

Závěr

Nukleární kardiologie umožňuje efektivně zobrazit a kvantifikovat 

Dobrá prognóza u pacientů bez ischemie nebo s limitovanou ischemií 

Dynamický SPECT (event. PET) umožňuje přímou kvantifikaci 
průtoků v ml/min/g (MBF) a jejich rezervu po vazodilataci (CFR)

. ICHS lze výhodně kombinovat 
SPECT a CAC skóre (diabetici, dialyzovaní, dilatovaná levá komora)


