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Evidence – fibrilace síní 

• FIS je nejčastější srdeční arytmií (incidence - 1-2% populace s 
tendencí ke vzestupu) 

• Pacienti s FIS mají x5 vyšší riziko CMP 

• 87% CMP je trombembolické etiologie 

• Trombus/embolus vzniká > 90% v LAA 

• CMP vznikající u pacientů s FIS jsou závažnější → velikost 
trombu! 

• CMP je nejčastější příčinou invalidizace a 3. nejčastější příčinou 
úmrtí pacientů s FIS  

 

 



Indikace okluze LAA (NICE Guidelines) 

• Selekce pacientů má být prováděna na základě diskuze v rámci 
multidisciplinárního týmu zahrnující kardiologa a další 
specializace se zkušeností v péči o pacienty s fibrilací síní a 
rizikem trombembolických příhod, zejm. CMP 

• Alternativní management má být zvážen za účelem redukce 
rizika trombembolické příhody spojené s FIS. Pacient by měl být 
o této alternativě plně informován. 



Klinické situace 

• iCMP u pacienta s anamnézou ICH 

• Hemoragická CMP na ter. DOAC 

• Intolerance/alergie na DOAC/VKA 

• GI krvácení na ter. DOAC/VKA 

• iCMP na adekvátní dávce DOAC  

• CHRI - dialyzační terapie 

• Těžká trombocytopenie 

• Stp. PCI u pacientů s FIS a vysokým krvácivým rizikem 

 

 



Evidence - guidelines 

2020 ESC Guidelines for the diagnosis and management of atrial 
fibrillation 



Evidence - guidelines 

2020 ESC Guidelines for the diagnosis and management of atrial 
fibrillation 

Ekvivalentní formulace v rámci doporučení AHA, Asian Pacific Heart Rhythm Society, Cardiac Society of 
Australia and New Zealand……. 



Absolutní/relativní KI orální antikoagulace 
• Vysoké riziko krvácení (ICH nebo GI krvácení) 

• Historie krvácení s/bez OAC (krvácení do kritických 
orgánů - intraokulární, perikardiální, míšní..), event. 
epistaxe s nutnou lékařskou intervencí 

• Zvýšené riziko krvácení z důvodů jiných komorbidit 
(riziko pádu, angiodysplazie GIT, CHRI/hemodialýza, 
nutnost DAPT po PCI) 

• Nemožnost medikace OAC (intolerance, non-
compliance, osobní preference pacienta?) 

 
A J Camm, Europace, May 2023 



Další indikace okluze LAA 

• Embolizační CMP nebo systémová embolizace při 
adekvátní OAC (průkaz trombu pocházejícího z LAA) 

• Dokumentovaná trombóza LAA při adekvátní OAC 

A J Camm, Europace, May 2023 
 



Protect AF/Prevail 5y metaanalýza 

VY Reddy, JACC, Dec 2017 

p=0,27 p=0,08 

p=0,0022 

P< 0,04 
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Okluze LAA vs. DOAC registry 



Adherence k DOAC 
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AF Ozaki, Circulation: Cardioavascular Quality and Outcomes, 2020 

Metaanalýza studií zahrnující 594784 pacientů s FIS 



Krvácení na OAC 

• Incidence ICH na OAC je x7-x10 vyšší ve srovnání s 
populací bez OAC 

• Prognóza těchto stavů je ovlivněna vysokou 3měsíční 
mortalitou: 

       - 52% při terapii Warfarinem 

       - 25% při jiné antikoagulaci 

 

 

 

 



Katetrizační okluze LAA v ČR 



Ewolution registry (Watchman®) 

LV Boersma, Circulation: Arrhytmia and Electrophysiology, Apr 2019 

• 2y f-up prokázal, že okluze LAA pomocí 
okluderu Watchman je bezpečnou a 
efektivní alternativou OAC u populace 
s FIS a vysokým současným rizikem 
krvácení a  CMP 

• Pozitivní efekt byl sledován zejména v 
subpopulaci pacientů  s předchozí 
ischemickou, hemoragickou CMP nebo 
závažným krvácením, kteří byli 
kontraindikováni k (D)OAC – 73% 
studijní populace 



Watchman FLX® registry 

TR Betts, Europace, Mar 2023 



Amulet IDE trial 

D Lakkireddy, Circulation, Nov 2021 

• Okluder Amulet byl noinferiorní v bezpečnosti a 
efektivitě prevence CMP u nonvalvulární FIS ve 
srovnání s okluderem Watchman 

• Byl superiorní v samotné okluzi LAA 
• Periprocedurální komplikace byly vyšší, s 

narůstající zkušeností implantujících jejich výskyt 
klesal 



Lambre LAA closure system 

• Efektivní a bezpečný okluzivní sytém u populace 
pacientů se současným vysokým rizikem CMP a 
krvácení 

• Srovnatelná procedurální a technická úspěšnost 
implantace včetně komplexních anatomií 

• Největší velikostní portfolio 

• Menší zaváděcí instrumentarium (8-10F) 

M Ali, BMC Cardiovasc Disord, Feb 2020 



Okluze LAA v ČR 2019-2023 
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Okluze LAA v ČR 

Vlastní reportování implantujících center 2019-2023 



LAA okluze – kontroverze 1 

Výsledky všech 3 randomizovaných studií vč.metaanalýz 
prokazující prevenci CMP pomocí okluze LAA 

srovnatelnou s OAC, ale cca 10% trombů/embolů 
nevzniká v LAA  

A J Camm, Europace, May 2023 
 



LAA okluze – kontroverze 2 

Pouze 35% pacientů v kontrolních skupinách na DOAC, 
které jsou nyní preferovanou terapií, 

proto 

jsou očekávány výsledky studií The CATALYST Trial 
(Amulet vs. DOAC) a Champion AF (Watchman FLX vs. 

DOAC) 

 
A J Camm, Europace, May 2023 
 



LAA okluze – kontroverze 3 

Pro současnou indikaci okluze LAA (nemožnost 
medikovat OAC) není k dispozici randomizovaná studie, 

data pouze registrů 

A J Camm, Europace, May 2023 
 



LAA okluze – nové indikace 

 

• Po TAVI, zejména s vysokým HASBLED 

• Po TMVR/TEER 

• Dialyzovaní pacienti 

• Rutinní uzávěr LAA u selektovaných pacientů po izolaci 
plicních žil a LAA 

 

 

 



LAA okluze – nové technologie 

• Nové typy okluderů cílené na zlepšení bezpečnosti a 
eliminaci reziduálních leaků 

• Obliterace/eliminace ouška “zevnitř“  

 



Okluze LAA v 2024 
• Pokračující technologický vývoj a zvyšující se zkušenost intervenujících dále 

zlepšuje periprocedurální výsledky a bezpečnost 

• Dlouhodobá data podporují použití uzávěru LAA proti terapii Warfarinem 

• Data z velkých registrů prokazují bezpečnost a účinnost této metody v 
případě kontraindikace/vyloučení OAC 

• Indikace k výkonu na základě diskuze multidisciplinárního týmu 
(„Heart/Brain Team“) a současné komunikace s pacientem 

• I přes postupný nárůst počtu výkonů v ČR je zatím indikace podužívaná 

• Očekávané výsledky velkých studií (2026-27) 

• Kontrola kvality prioritní, zejména z pohledu bezpečnosti výkonů a správné 
indikace 

 

 



FAKULTNÍ NEMOCNICE OLOMOUC  


