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Absolutní redukce celoživotního rizika při 50 % snížení LDL-C 

• Benefit je úměrný absolutní redukci LDL-C nezávisle na mechanismu, který vede k zvýšení katabolismu 
via LDLR 

• Benefit je úměrný poklesu apoB pro všechny terapie nezávisle na změně LDL-C nebo TG koncentrací 
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Statiny v primární prevenci: mortalitní benefit 
27 RCT (n=90624), 6 měsíců-6 let 

Chou et al. JAMA. 2022;328(8):754-771 



Bempedová kyselina: 
NILEMDO nově v 

našich rukách 

• Inhibice endogenní biosyntézy cholesterolu 

• Místo působení: hepatocyt 

• Inihibuje ATP citrát lyázu, enzym stojící nad HMGCoA 
reduktázou 

• Neaktivní ve skeletálním svalstvu – nízký potenciál k myalgiím 



Výsledky studie 
CLEAR 
OUTCOMES 



Změna LDL-C a hsCRP 



Výskyt 4bodového primárního sledovaného MACE cíle 



Nové analýzy CLEAR OUTCOMES 



BK a všechny příhody 



Vesalius: evolokumab v primární prevenci 

Bohula EA, Marston NA, Ruzza A, Murphy SA, De Ferrari GM, Diaz R, Leiter LA, Elliott-Davey M, 

Wang H, Bhatia AK, Giugliano RP, Sabatine MS. Rationale and design of the effect of evolocumab 

in patients at high cardiovascular risk without prior myocardial infarction or stroke (VESALIUS-CV) 

trial. Am Heart J. 2024 Mar;269:179-190. doi: 10.1016/j.ahj.2023.12.004. Epub 2023 Dec 29. PMID: 

38160917. 



Snížení hladiny cholesterolu: jak a kdy, to je oč tu běží 



Inklisican v primární prevenci: prví data máme 

Ray KK et al.  European Heart Journal (2022) 43, 5047–5057  



Opravdová primární prevence ASCVD 
PRECAD studie: n=2100, sledování 5 let, 3DVUS 



Genová editace PCSK9- VERVE 101: editace 
genu pro PCSK9 

https://www.vervetx.com 



Budoucnost je nyní 

https://www.vervetx.com 


