
Co přinesla nová KMP Guidelines 2023?

Jan Krejčí 



Do roku 2023 platilo dělení kardiomyopatií z roku 2008



V roce 2023 byla představena ESC Guidelines pro KMP

...co se změnilo a co zůstalo? 

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Obecná definice kardiomyopatie zůstává…

Kardiomyopatie je definována jako onemocnění srdeční svalu způsobující jeho 
strukturální či funkční poruchy v nepřítomnosti ischemické choroby srdeční, hypertenze, 

chlopenní či vrozené vady, které by byly dostatečně významné, aby mohly být 
podkladem dané patologie. 

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Přístup k rozdělení do značné míry také…

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Diagnostická cesta dle ESC Guidelines 2023



Přístup k rozdělení kardiomyopatií



Přístup k rozdělení kardiomyopatií



Diagnostický algoritmus kardiomyopatií

CMR

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Klíčová role CMR v dg a dif dg všech typů KMP

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Klíčová role CMR v dg a dif dg všech typů KMP

URČENÍM FENOTYPU KARDIOMYOPATIE DIAGNOSTIKA 
NEKONČÍ, NAOPAK JDE O JEJÍ ZAČÁTEK !



V dg. KMP hraje stále významnější roli genetická diagnostika

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Role genetického testování



Genetika a identifikace specifické diagnózy

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Fenopyty KMP - model 2023

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Hypertrofická kardiomyopatie

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Dilatační kardiomyopatie

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Prevence SCD u DCM/NDLVC dle CMP Guid 2023



Prevence SCD u DCM dle Arytmo Guid 2022



Nedilatovaná kardiomyopatie levé komory – novinka roku 2023



ESC Guidelines 2023

Řada různých diagnóz 
s odlišnou prognózou 
a léčbou

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Nedilatovaná kardiomyopatie levé komory (NDLVC)

Levokomorová či biventrikulární
forma ACM



Arytmogenní kardiomyopatie pravé komory

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Arytmogenní kardiomyopatie nepostihuje jen pravou komoru…



Diagnostika biventrikulárních forem ACM – „Padua criteria“



Restriktivní kardiomyopatie

 je charakterizovaná restriktivní hemodynamikou

 morfologicky jde o onemocnění s normální (či téměř
normální) LVEF a normálními/sníženými objemy jedné 
nebo obou komor

 tloušťka stěn LK by neměla být zvýšená 

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Má srdeční amyloidóza typicky fenotyp RKMP? 



Co už dnes nepokládáme za kardiomyopatii? 

LVNC již nepoužívat, nově „hypertrabekularizace“ 
levé komory

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Co už dnes nepokládáme za kardiomyopatii? 

Tako-tsubo sy není pokládán za KMP

Eur Heart J. 2023 Oct 1;44(37):3503-3626.



Kardiomyopatie zůstávají velmi různorodou skupinou onemocnění…



Kardiomyopatie jsou velmi různorodá skupina onemocnění…

…jejichž diagnostika, diferenciální diagnostika a léčba jsou 
náročný a komplexní proces.



Děkuji za pozornost!


