
Doporučení 2022 -  
Komorové tachykardie 

 
Štěpán Havránek  

 



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130   



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130  

Základní změny guidelines 



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130  

Základní změny guidelines 



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130   

Diagnostika u nemocných s první manifestací KT bez známé 

kardiální anamnézy 

Scénář 1: Náhodný záchyt nesetrvalé komorové tachykardie 

 

Scénář 2: První manifestace setrvalé monomorfní komorové tachykardie  

 

Scénář 3: Přeživší náhlou srdeční smrt 

 

Scénář 4: Oběť náhlé srdeční smrti 

 

Scénář 5: Příbuzný oběti náhlého úmrtí z arytmické příčiny 
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Pokles výskytu náhlé srdeční smrti u pacientů se srdečním selháním 

Shen L et al. NEJM 2017;377:41-51 
Ruwald M et al. J Am Coll Cardiol EP 2021;7:781–92 

MADIT II SCD-HeFT DANISH 

Rok publikace 2002 2005 2016 

Number needed to treat 18 14 43 
Moss AJ et al. NEJM 2002;346:877-883 
Køber L et al. NEJM 2016;375:1221-30 

Bardy GH et al. NEJM 2005;352:225-237 



 
 

Genetické vyšetření 
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Nová stratifikační kritéria EF 36 – 50%  



Lamin (LMNA) 

 

Fosfolamban (PLN) 

 

Titin (RBM20) 

 

Filamin C (FLNC) 

Genetické vyšetření 

2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130  



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130  

DKMP / HNDCM 

lmna-risk-vta.fr 



2022 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death. EHJ (2022) 00,1-130  

DKMP / HNDCM 

 
EF LK  36-50% 
 
Rizikové faktory: 
- Nevysvětlitelná synkopa 
- Patogenní varianta: 

- Lamin (LMNA) 
- Fosfolamban (PLN) 
- Titin (RBM20) 
- Filamin C (FLNC) 

- LGE na MRI 
- Inducibilní komorová tachykardie  



Klem et al. Circulation 2021;143:1343–1358 

N = 1020 
DKMP 

Význam LGE 

Scar (+) vs. Scar (-) LVEF ≤ 35% vs. LVEF > 35% Celková mortalita 

Náhlá srdeční smrt 
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Elektrofyziologie & mapping 

Součástí vyšetření 
- Převodní intervaly AH, HV 
- Programovaná stimulace 
- Elektroanatomické mapování 
- Podávání isoprenalinu 

 
- Adenosin – rekonekce, provokace KES 
- Hadgrip pro provokaci KES 
 

Zdroj: Všeobecná fakultní nemocnice 
2020 APHRS/HRS expert consensus statement on the investigation of decedents with sudden unexplained death and patients with sudden cardiac arrest, and of their families. 
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Elektrofyziologie & mapping 

Jasný význam 
- Preexcitovaná fibrilace síní 
- BBR-KT 
- Rychlá SVT degenerující do VF 
- Součást protokolu katetrizační ablace VT 
 

Potenciální význam 
- Nejasná synkopa u pacienta se SHD s mrEF LK 
- Brugada syndrom 
- Myotonic dystrophy 
- Sarkoidosa, ToF 

 
Mapping  
- Cíl pro katetrizační ablaci, Purkinje triggers 
- Subklinická KMP (ARVC vs. OT VT) 
- Cílení biopsie (ARVC, myocarditis, sarcoidosis…)  

Havranek S et al. BMC Cardiovasc Disord 2015; 15:18. General University Hospital in Prague 
2020 APHRS/HRS expert consensus statement on the investigation of decedents with sudden unexplained death and patients with sudden cardiac arrest, and of their families. 
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Setrvalá monomorfní komorová tachykardie 
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Bouře 
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Komorová arytmie v akutní fázi IM 



Závěr 

 
 



Nová doporučení pro „komorové tachykardie“ 

Klinické scénáře 
 
Diagnostika  
 
Základy akutní léčby  
 
Chronická léčba dle etiologie 
 
Prevence náhlé srdeční smrti, implantace ICD 
 
 
 
 
 



Děkuji za pozornost! 
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Diagnostika u nemocných s první manifestací KT bez známé 

kardiální anamnézy 



EKG – opakované, monitorování 

General University Hospital in Prague 

Short-couplet TdP 

Long QT 



EKG ve vyšší etáži 

Curcio A et al. Clinical Presentation and Outcome of Brugada Syndrome Diagnosed with the New 2013 Criteria. JCE 2016; 27:937-43.  

High precordial leads – Brugada syndrome 



Zátěžové testy 
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Změny navozené adrenergním mechanismem 
- Zátěží indukovaná KT (ARVC) 
- Bidirecionální KT in CPVT 
- Zátěží navozené Epsilon a Typ 1 Brugada 
- QTC >480ms ve 4 min recovery - LQTS 



 
2020 APHRS/HRS expert consensus statement on the investigation of decedents with sudden unexplained death and patients with sudden cardiac arrest, and of their families. 

Adler A et al. The phenomenon of QT stunning: The abnormal prolongation provoked by standing in patients with long QT syndrome. Heart Rhythm 2012; 9:301-8. 

Postavit se, vydržet 5 min; EKG 

Zátěžové testy 



Provokační testy 
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Ajmalin / Flecainid test  
 
Geneticky potvrzený Brugada Syndrom 
 

General University Hospital in Prague 

Provokační testy 
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Elektrofyziologie & mapping 

Součástí vyšetření 
- Převodní intervaly AH, HV 
- Programovaná stimulace 
- Elektroanatomické mapování 
- Podávání isoprenalinu 

 
- Adenosin – rekonekce, provokace KES 
- Hadgrip pro provokaci KES 
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Elektrofyziologie & mapping 

Jasný význam 
- Preexcitovaná fibrilace síní 
- BBR-KT 
- Rychlá SVT degenerující do VF 
- Součást protokolu katetrizační ablace VT 
 

Potenciální význam 
- Nejasná synkopa u pacienta se SHD s mrEF LK 
- Brugada syndrom 
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Mapping  
- Cíl pro katetrizační ablaci, Purkinje triggers 
- Subklinická KMP (ARVC vs. OT VT) 
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Genetické testování 

2020 APHRS/HRS expert consensus statement on the investigation of decedents with sudden unexplained death and patients with sudden cardiac arrest, and of their families.  

Optimální je, aby výsledek ovlivnil 
- Finální diagnózu 
- Další management 
- Rodinný screening 

Indikované 
- Diagnostikované či vysoce suspektní geneticky 

vázané onemocnění na podkladě fenotypu 
- Geny s robustní „gene-disease association“ 

 
Není benefit 
- Fenotyp s jasnou negenetickou příčinou 

Mutation  
class 

Variant 

I Benign Nondiagnostic 

II Likely benign 

III A variant of uncertain origin Re-evaluation 

IV Likely pathogenic Diagnostic 

V Pathogenic 
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Genetické testování 

Genetické testování a management  
- Long QT syndrom → β-blokátor 
- Long QT3 syndrom → Na+ blokátor 
- CPVT → flecainide 
- ARVC / ALVC → exercise restrictions 

Další zásadní diagnózy 
- DKMP (lamin A/C gene, PLN, FLNC, RBM20) 
- HKMP (sarkomerická mutace) 


