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Popis případu  

• Žena, 71 let (52kg,160cm) 

• Hypertenze (telmisartan, hydrochloethiazid) 

• Osteoporóza, glaukom, katarakta 

• Pozitivní rodinná anamnéza – matka zemřela v 62 letech na IM 

 

 

• 20:00 Selfmonitoring TK, konzultace LSPP pro vyšší TK (Telmisartan 40mg) 

• 3:30 - pálivé bolesti na hrudi, 1x zvracela 

• 4:00 -  kontakt RZS 
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Kontakt RZS 
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Trvá bolest na hrudi, K-P komp., TK 140/70, TF 65/min 
Elevace ST V2-V4 s maximem V3, Aspegic 500mg i.v.,  
Konzultace s kardiologem přes kontaktní místo, Transport 4:30 



Další postup ???   

1) Okamžitý transport na katetrizační sál 
 

2) Příjem na koronární jednotku k další diagnostice 
(echokardiografie, laboratoř) 
 

3) Vyšetření kardiologem při příjezdu RZP s bed-side echo 
 

4) Předání pacienta k dalšímu vyšetření na centrálním příjmu 

 

 

 



Příjezd do kardiocentra 

Bed-side echokardiografie : porucha kinetiky v oblasti hrotu LK 
(04:45) 



Koronarografie 
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Určení etiologie ??? 

1) Až dle dalších výsledků (laboratoř, monitorace EKG) 
 

2) Intravaskulární zobrazení (vyloučení spontánní disekce, ruptury plátu) 
 

3) Testování spasmů 
 

4) Provedení ventrikulografie (obraz Tako-tsubo syndromu) 

 

5) CT angio k vyloučení disekce aorty 



Ventrikulografie 

Hospitalizace 
- dimise za 5 dní 
- dg.Takotsubo syndrom –  
   apikální forma  
-  max hsTnT 606ng/l 
-  stabilní, bez recidivy obtíží 
-  BB, ACEI 



Ambulantní kontrola – 2 měsíce 

Bez obtíží, bez recidivy bolestí na hrudi 

Medikace: Betablokátor, ACEI 



Prevalence 1-3% mezi AKS (4-5% u žen se STEMI) 



Templin C, NEJM, 2015 

Spouštěcí faktory TTS 



Templin C, NEJM, 2015 

Typy 
Takotsubo 



Prognóza TTS 

Templin C,.. Toušek P, JACC 2018 



Efekt léčby 

Templin C, NEJM, 2015 
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Děkuji za pozornost 


