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Metodika — FAR NHL

(FARmakologie a NeuroHumoraLni aktivace)

— Stabilni chronické srdecni selhani

— EF LK <50 %

— Elektivne hospitalizovani i ambulantne sledovani
_3centrav CR

— Zarazeno 1080 pacientu z toho 400 z FNUSA
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Vstupni charakteristiky pacientu

(N = 400)
334 (83,5 %)
59 (51; 67)
125 (115; 135)
80 (75; 86)
Tepova frekvence [min] 73 (65; 80)
25 (20; 30)
36,5 %
56,8 %

!J ina p rcina nych absolutni a Qa&n%tnost.
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Vyskyt udalosti v prubéhu 3letého sledovani

Parametr el
(N = 400)

(T 57 (143 %)

LVAD 20 (5,0 %)
OTS 43 (10,8 %)

Umrti / LVAD / OTS 100 (25,0 %)

(primarni endpoint)

Alespon 1 hospitalizace pro ASS 112 (28,0 %)
Alespon 1 libovolna hospitalizace 295 (73,8 %)

Umrti / LVAD / OTS / hospitalizace pro ASS 161 (40,3 %)

Pro spojité proménné je uveden median (IQR), u kategorialnich proménnych absolutni a relativni ¢etnost.
1Uvedena je p-hodnota Mannova-Whitneyho U testu pro spojité proménné a p-hodnota Fisherova exaktniho testu pro kategorialni proménné.
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Primarni endpoint podle vstupni hodnoty
NYHA

primarni endpoint = LVAD,OTS,umrti

Log-rank test: p < 0,001
Parové porovnani:

1 2 3+4
1 0,035 <0,001
2 0,035 - <0,001
3+4 [<0,001<0,001
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g G p <0,001
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0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36
Doba sledovani (v mésicich)
Tiida NYHA N 1leté preziti (95% IS)  2leté preziti (95% IS) _ 3leté preziti (95% IS)
NYHA 1 31 100,0 % (100,0; 100,0)  100,0 % (100,0; 100,0)  100,0 % (100,0; 100,0)
NYHA 2 202 97,0 % (94,7; 99,4) 89,2 % (84,6; 93,7) 80,0 % (73,0; 87,0)
NYHA 3+4 167 74,2 % (67,5; 80,8) 66,2 % (58,9; 73,6) 56,7 % (48,0; 65,5)
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Primarni endpoint podle vstupni hodnoty
NT-proBNP

primarni endpoint = LVAD,OTS,umrti

100.0 %
Te—— 842 %

H

80 % -

60 9% 1 59,2 %
NT-proBNP:

40 % - 0-125 ngl o < 0’001

Log-rank test: p < 0,001
Parové porovnani:

Pravdépodobnost vyskytu udalosti

= 126-1000 ng/l 126—
> 1000 ng/l 0-125 1000 > 1000
20 % A 0-125 - 0,093 0,001
126—
1000 0,093 - <0,001
O % T T T T T T T T T T T 1 > 1000 01001 < 01001 -

0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36
Doba sledovani (v mésicich)

NT-proBNP [ng/l] N 1leté preziti (95% IS) 2leté preziti (95% IS) 3leté preziti (95% IS)
0-125 28 100,0 % (100,0; 100,0) 100,0 % (100,0; 100,0) 100,0 % (100,0; 100,0)
126-1000 143 95,1 % (91,6; 98,6) 92,1 % (87,6; 96,6) 84,2 % (76,4; 92,0)
> 1000 199 79,9 % (74,3; 85,4) 68,8 % (62,2; 75,4) 59,2 % (51,4; 66,9) IVI
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Zaver

— Podskupina z FNUSA v ramci FAR NHL je pracoviste se
zamerenim na tézsi srdecni selhani s vyhledem k OTS Ci LVAD, s
medianem EF LK 25 %, veku 39 let

— Z téchto pacientu v prubéhu 3 let 14,3 % zemfelo, 5 % LVAD,
10,8 % OTS

— Vyskyt primarniho endpointu (umrti/LVAD/OTS) vyznamne zavisel
na vstupni NYHA tride a hladine NT-proBNP
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