Telemedicinsky systém pro
kombinované méreni krevniho
tlaku a fyzické aktivity

MUDr. Jan Peleska, CSc. a spol.
Jan.Peleska@seznam.cz

XXVII. vyrocni sjezd
Ceské kardiologické spoleénosti
Brno

13.5.2019


mailto:Jan.Peleska@seznam.cz
mailto:Jan.Peleska@seznam.cz

Spolupracovnici

Jan Muzik .
CVvVuT

> FAKULTA

BIOMEDICINSKEHO

INZENYRSTVI

Marek Doksansky /
Tomas Kucera

Anna Holubova

Dominik Fiala

Petra Jedlickova

Gillar D.

Vit Caithaml

René Camek




* Telemedicinsky

Architektura systemu

* Pacientsky set
* Webova applikace
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Pacientsky set

* Varianta A:
Tlakomér FORA P30+ s chytrym
telefonem (mobilni aplikace DianiBP)

-> pro pacienty schopné ovladat chytry
telefon

Varianta B

* VariantaB:
Tlakomér FORA P30+ s miniPC
(velikost 11,3 X 3,8 X 1,2 cm)
-> pro pacienty neschopné
ovladat chytry telefon

Varianta A




Krokomér Xiaomi Mi Band 2

Synchronizace s mobilni aplikaci Diani PA
Detekce poctu namérenych krokd v pribéhu
meéreni krevniho tlaku na webové aplikaci Diani

...

Diani PA

Nazev zarizeni
Adresa zarizeni
Stav baterie
Stav pripojeni

Synchronizace
trackeru

Synchronizace
serveru

2018-08-16
2018-08-15
2018-08-14
2018-08-13
2018-08-12
2018-08-11

2018-08-10

B N Tl 26% 8 14:15

MI Band 2
CE:EF:D0:B2:AA:3B
43%

Fetching data

2018-08-16T14:13:20.988+02:0
0

2018-08-16T14:13:22.675+02:0
0

SYNC

3982 kroki
8252 kroki
5851 kroki
6224 kroku
15177 kroku
15739 krokd

7999 kroku



|KIid ﬁfed a ﬁfi 2. méreni

= |
: o 2
) |g
: o 10
Q A4 Ve v v ” =
Klid pred a pril. méren . H
bB 13
| | 10 1
| | |§ Ig
=
I | ! | | |= | Ay | |
1 | | ! T | | ! | N ! | |
65 -6 -5 -4 3 277 0 1 2474 13 4 5
IPosazem’ I Cas (min)

Zacatek Prestavka

1. méreni



Vysledky

7 celkového poctu 2212 méreni 1893 (85.6%)
mereni probihalo spravné po 5 min. sezeni.

* Pocet méreni se u jednotlivych pacientu pohyboval
v rozpeti 8-581 (nekteri pacienti studii predcasné
ukoncili).

* Procento meéereni po 5 min. klidu se pohybovalo
u jednotlivych pacientl v rozpéti 63,5%-100%.



Prezentovany telemedicinsky systém umoznuje zvysit
spolehlivost DMTK kontrolou dodrzovani podminek
mereni TK.

* nyni ekvivalent AMTK a opakovaného méreni TK v
ordinaci pro diagnostiku hypertenze

e prevence rizika hypotenze po zprisnéni lécebnych
cilu dle novych Doporuceni, navic pri pouziti
denniho profilu TK



Dékuji za pozornost!

MUDr. Jan Peleska, CSc. a spol.
Jan.Peleska@seznam.cz

Zatim lze pouzivat méné presnou
neprimou telemonitoraci TK.

elektronicky zaznamnik TK volné ke stazeni
na www.zaznamtlaku.cz
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