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Jak na bradykardie a synkopy  
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ČASR: Jak na to? – Nové výzvy v arytmologii 



Brignole M et al. Eur Heart J 2018.  

doi: 10.1093/eurheartj/ehy037 



Léčba Indikační třída 

Režimová opatření I 

Vysazení hypotenziv I 

Tilt tréning II b 

Counter-pressure manévr II a 

Betablokátory III 

Fludrocortison II b 

Midodrin II b 

Kardiostimulace II a/b 

Brignole M et al. Eur Heart J 2018.  

doi: 10.1093/eurheartj/ehy037 

Léčba reflexní (neurokardiogenní) synkopy 

Převážně pro 

vasodepresorické 

synkopy 



Indikace kardiostimulace 

Kardioinhibice dokumentována … Indikační třída 

… při karotické masáži II a 

… při tilt testu II b 

… při monitoraci v běžném životě (ILR) * II a 

Evidence je jen pro pacienty > 40 let 

* Pauza >3 sec při synkopě nebo >6 sec asymptomatická 

Brignole M et al. Eur Heart J 2018.  

doi: 10.1093/eurheartj/ehy037 



Kardioneuroablace (ablace gangliových plexů) 

Pachon JC et al. Europace 2005;7:1-13 



Brignole M et al. Eur Heart J 2018.  

doi: 10.1093/eurheartj/ehy037 

ESC 2018 guidelines 
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Pachon JC et al. JACC: Clinical Electrophysiology 

2015;5:451-60. 

• 30 Hz 

• 30 - 70 V 

• 0.05 - 0.1 ms 

High-frequency vagal stimulation (HFS) 



HFS 

High-frequency vagal stimulation (HFS) 

Baseline: sinus arrest 



HFS 

High-frequency vagal stimulation (HFS) 

Baseline: AV block 



Kardioneuroablace 2014-2018 

Klinické charakteristiky  

(N = 20) 

Věk (roky) 35 ± 10 

Muži 65% 

Max. pauza (sec) 8 (IQR: 5-14) 

Porucha SAN 9 (45%) 

Porucha AVN 8 (40%) 

Porucha SAN+AVN 3 (15%) 

• Celkem 31 výkonů 

• Follow up:  

 18 měsíců (IQR: 12-31) 

Procedurální charakteristiky  

(N = 20) 

Procedurální čas (min) 146 ± 35 

Radiační dávka (µGy.m2) 50 ± 48 

Ablace ARGP 20 (100%) 

Ablace IRGP 11 (55%) 

Ablace ILGP 8   (40%) 

Ablace SLGP 0   (0%) Rekurence/reablace: 2 (10%) 







Shen WK et al. 2017 ACC/AHA/HRS Guideline for the 

Evaluation and Management of Patients With Syncope. 

Circulation 2017;136(5):e60-e122 

ACC/AHA/HRS 2017 guidelines 
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2015;5:451-60. 


