Nahla srdecni zastava a AED

kazuistika

MUDr.Antonin Novak, poliklinika EUC Usti nad Labem
MUDr.Petr Vondracek, Luzicka nemocnice Rumburk
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Krajsky registr AED
Usti n.L roc 2016

58 Ustecka 95 AED
oblast

T , -, 37 Mostecka
34 mébilnich © oblast

AED 24
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Mapa vyjezdovych zakladen RZP Ustecky Kraj.
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ZAHADA posledniho béhu!
Srnicek (147) potkal smrt pri
cinnosti, kterou nesnasel

Ze sportovni rubriky BLESK.CZ
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Nahla smrt bezkare.

Na lyzarské trase mezi Zh(fi a Horskou
Kvildou

starsiho muze nasli o pll druhé jini dva
bézkafi.

Ti privolali Horskou sluzbu a zahdjili
resuscitaci.

,Méli zakladni znalosti prvni pomoci,
takze sami zacali s masazi hrudniku.
My jsme okamzité vyrazili ze Zadova a
nasi kolegové zaroven ze stanice HS v
Kvildé.

Oba tymy pak byly na misté béhem
nékolika minut,” popsal zasahuijici clen
Horskeé sluzby Jaromir Forst.
Zachranari pokracovali v oZivovacich
pokusech a nasadili také defibrilator.
Po chvili prijela také sanitka, jejiz
posadka lyzare pripojila na pfistroje.
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Pacientka rocnlk 1960

Anamnéza
* Ra- bezvyznamna,

- nahlé umrti vrodiné O
* QOa- nekouri

- nikdy vazné nestonala
* Ga- bezvyznamna
* Délnické zameéstnani
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NynéjsSi onemocnceéni

2 dny dyspepsie, prujem

0S. lékarem rp — Amoxicilin 1000 g
2x d /OSPAMOX/.

Jiné léky O,

Dieta, Caj, brambory

Zadné jiné pfipravky v dieté.
den pred prijetim silné buseni
srdce, obcCas zavraté.

NO - doma nahle bezvédomi 2-3
min prijezd policie 10 min pred RZP,
KT 2x defibrilovana externim
defibrilatorem /AED/, Uspésné

Do 10 min, pcri véedomi.

RZP — prechodné asi fibrilace sini,
pak r. sinusovy, +KES !



EKG — natocené pri prijeti na JIP
interniho oddéleni Rumburk

QT 380ms

QTc423ms

P 74 za min

Horni hranice
430-450 ms




Béhem noci 15x defibrilace v
analgosedaci polymorfni komorové
tachykardie

Pfechodné
Mesocain 200 mg iv

Infuze s Kaliem
+ magnesiem

Overdriving ?
Po 2 hod ustup arytmii

KES méné
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_ength 4,99 acm

Echokardiogryfické vys — normalni nalez.

+ Length 3,57 am
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Vysetreni a |écba
* Hladina Kalia : 3,5 mmol/I, /ostatni labor- normalni/
« Hb110g/l
* Troponinl 0,40..0,15
e Astrup — normalni.

e Th- Mesokain v infuzi, bez efektu,

po substituci infuzi Mg a K — ustup polymorf. KT po 2
hod

* Prelozena na Kliniku Kardiologie Homolka druhy den.
- komletni vys. negativni/ SKG, MR srdce,

- implantovan defibrilator ICD s perikardialni elektrodou



Arytmie TdP — vzacna ale vzdy ohrozuje
zivot..kombinace rizikovych faktoru !!

Hypokalemie :

e Je stav—kalemie pod 3,5
mmol/l /4,0 mmol/

e Zdavainost klinickych projevu

hypokalemie nezavisi jen na
absolutni hodnoté K ale i na

rychlosti vzniku !!!

zvraceni prujmy — jednim z
Castych pricin ztrat Kalia...

Prodlouzené QT

Ziskané —vyssi vek
- bradykardie
- hypertenze ?
-diabetes mellitus
-obezita
-hypokalemie
-hypomagnezemie
-léky prodluZujici QT/ Arizona universita/
tfida 1 znamé riziko TdP
tfida 2 s moznym vznikem
trida 3 s podminénym vznikem TdP
- makrolidova

ATB Klarithromycin, Azitrhromycin trida 1
Chinilonony trida 2,3

Vrozené prodlouzeni .
- kanalopatie.



Zachranna sluzba usteckého
kraje

Statistika 2016 (k 31.8.2016)

" 49x NZO
(44,14%)

68x NALEPENO (61,26%)

19x DEFIBRILOVANO
W (38,78%)

21 primarné prezivsich
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Zaver Kazuistika AED

pikardialni elektroda ’
- limplantovana thorakoskopicky V ‘
Early !l

1. Vypis z holterovskych funkci kardiostimulatoru : zadna arytmie, zZadné KT

2. KESna T + Kombinace lécby amoxicilinem a nizké hladiny K lehké prodlouzeni QT :

vznik Zivot ohrozujicich polymorfnich komorovych tachykardii. 4
3. Rychla dostupnost defirbrilace — A E D ‘




