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Magneticka rezonance v kardiologii

» Hodnoceni funkce a struktury myokardu

» Stoupajici pocet vysetreni

» Omezena dostupnost

» Vysoka cena vySetreni (10 542 bodU + 2500 K¢)

» Kdy indikovat zobrazeni magnetickou rezonanci?



Indikace MR zobrazeni myokardu

» Hodnoceni funkce a anatomie myokardu
» Viabilita myokardu

» Kardiomyopatie, myokarditida

» Konstriktivni perikarditida

» Perfuze myokardu

Jaky je realny klinicky prinos zobrazeni magnetickou rezonanci?



Cil studie

Posouzeni realneho klinickeho prinosu MR zobrazeni srdce pro

stanoveni diagnozy a urceni terapeutickeho postupu



Metodika

retrospektivni analyza klinickych dat nemocnych, kteri podstoupily MR

zobrazeni srdce v letech 2013-2015

Hodnocene ukazatele
» stanovenifupresnéni diagnozy srdecniho onemocneni

» zmena terapeutickeho postupu (medikace, invazivni vykon, dispenzarizace)



Soubor nemocnych

Pocet pacientu (zeny)
Primeérny vek (roky)

PocCet vysetreni

Nedostatecna kvalita zobrazeni

Vysetreni pri hospitalizaci

216 (67)

55+12,7

222

8 (3.6%)

110 (51%)



Indikace zobrazeni magnetickou rezonanci

Kardiomyopatie, srdecni selhani 78 (36%)
Viabilita myokardu 42 (20%)
Komorove arytmie 48 (22%)
Myokardialni leze nejasne etiologie 24 (11%)
Dalsi 22 (10%)
Celkem 214




Kardiomyopatie, srdecni selhani (78 vysetreni)

Dilatovana kardiomyopatie

(Suspektni) hypertroficka kardiomyopatie

Ostatni

Diagnostic

Terapeutic

Ky prinos MR

Ky prinos MR

33 (42%)
14 (18%)

31 (40%)

21 (27%)
5 (6%0)



Diagnosticky prinos MR zobrazeni v diagnostice
kardiomyopatii a srdecniho selhani (21/78 vysetreni)

Dilatovana kardiomyopatie (3/33)
st. po peri/myokarditide
jizva po infarktu myokardu

Hypertroficka kardiomyopatie (6/14)
potvrzenifvylouceni suspekce na hypertrofickou kardiomyopatii (5 nemocnych)
nejasny nalez (otok + kumulace kontrastu) indikovany k biopsii (1 pacientka)

Ostatni (12/31)

akutni myokarditida, non-kompaktni kardiomyopatie, vylouceni infiltrace
myokardu, amyloidoza, rozsahla fibroza myokardu, endomyokardialni fibroza.



Terapeuticky prinos MR zobrazeni u kardiomyopatii
a srdecniho selhani (5/78 vysetreni)

» lecba amyloidozy (2 nemocni)
» lécba Fabryho choroby (2 nemocna)

» dispenzarizace pro dg. hypertrofickou kardiomyopatii (2 nemocni)



Viabilita myokardu (n= 42)

Prukaz viabilniho myokardu 21 (50 %)
» revaskularizace (PCI+AKB) 13 (31%)
» resynchronizacni lecba 2 (5%)

Prukaz neviabilniho myokardu 21 (50%)

» neprovedena revaskularizace 21 (50%)



Komorove arytmie (n= 48)

Komoroveé arytmie
bez zastavy obéhu

33%
Komoroveé arytmie s
obéhovou zastavou
4,6%
Synkopy se
suspektni
arytmogenni
etiologii

21%



Diagnosticky a terapeuticky prinos MR zobrazeni u

komorovych arytmii

Komoroveé arytmie bez zastavy obéhu (bez KPR)

st. po myokarditide
neprokazano strukturalni postizeni

Komorove arytmie s obehovou zastavou (po KPR)
prokazan mozny substrat
»obraz akutniho IM (neimplantovan ICD)

(4/16)

A
10

(9/22)



Diagnosticky a terapeuticky prinos MR zobrazeni u
komorovych arytmii

Synkopy se suspektni arytmogenni etiologii (1/10)
diagnostikovana akKMP (ICD) 1



Myokardialni leze nejasné etiologie (24 zobrazeni)

» laboratorni znamky akutni myokardialni leze (dynamika CK, TnT)
» bolesti na hrudniku
» negativni/nediagnosticky nalez na koronarogram a uz srdce

Diagnosticky a terapeuticky prinos u 7 (29%)pripadu:
» akutni perimyokarditida/vylouceni akutniho infarktu myokardu (5)

» akutni infarkt myokardu (2)
» hypertroficka kardiomyopatie (1)



Zaver
Diagnosticky prinos MR v diagnostice srdecnich onemocnéni byl
pozorovan u 87 (41%) nemocnych v nasem souboru.

Zobrazeni MR meélo prime terapeutickeé implikace u 66 (31%) pripadu.

| kdyz léCebny dopad MR zobrazeni neni velky, muUze toto vySetreni vést v
nekterych pripadech k efektivni prevenci zavaznych srdecnich prihod.



