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NEKARDIOLOGICKÉ 
„ZÁLEŽITOSTI“  

V KARDIOLOGICKÉ AMBULANCI 



Co je „srdeční záležitost“ a co ne? 

 Vliv ostatních orgánů a systémů na srdce 

 

 Vliv srdce na ostatní orgány a systémy 

 

 Propojení a (dis)harmonie systémů 

 

 Nemoc/problém 

 

 Řešení 



(Ne)kardiální problémy v ambulanci 



OBSAH SDĚLENÍ 

 Proč přichází pacient do ambulance? 

 

 Co mu můžeme nabídnout? 

 

 Jak „to“ můžeme udělat lépe? 

 

 Jaké je „téma“ setkání a rozdělení (a souhra rolí) ? 



Ekonomika/Etika 

                      
                          Jaká postel je nejdražší na světě ? 
 
 

 
  
 
                   
                        Nemocniční postel. 

 



Ekonomika/Etika 

                              Můžete zaměstnat: 

 
 
 
NĚKOHO, kdo bude řídit vaše auto, 
 
NĚKOHO, kdo pro vás bude vydělávat peníze,  
 
                     ale NIKDY nemůžete najmout  
 
NĚKOHO, kdo by za vás nesl vaši nemoc. (S.J.) 



 
 

Proč pacient přichází? 

 Doporučení ZZ 

  (operace, intervence, srdeční vada, arytmie) 

 

 Dispenzarizace/vyšetření 

 

 Osoba lékaře (kapacita)/Osoba sestry 

 

 Léky („jenom“) 

 

 „Pro jistotu“ 

 

 

 



Proč pacient přichází? (příčina či následek) 

 

 IM 

 

 CABG 

 

 el. KV 

 

 PVI 

 

 RFA 

 

 Péče o osobu blízkou/ztráta 

 

 Emoční stres 

 

 Sociální stres 

 

 Existenciální stres 

 

 Sebeúcta/konflikt 

 

 „Držení tempa“ 
(práce/společnost) 

 



CO S TÍM? 



Role odborníka/odpovědnost 

                   Lékař 

            Based Evidence 

 

 Dokumentace/informace 

 (analýza) 

 

 Doporučené postupy 

 

Pravidla systému  

poskytování zdravotní péče 

 

Rozhovor 

 

 

                   Sestra 

      Empathy/Emocional   

                Evidence 

Rozhovor/Informace 

(analýza) 

 

Pravidla 

 

Doporučené postupy 

 

Dokumentace 



STEJNÁ SITUACE/ROZDÍLNÉ VNÍMÁNÍ 



Člověk jako celek (v kardiologické ambulanci)                               
VYBRANÉ KAPITOLY ZE  SPECIÁLNÍCH           

OB O RŮ 

 Onkologie 

 Kožní 

 Psychiatrie 

 Sociální péče 

 Gynekologie a porodnictví 

 Rehabilitační medicína a ošetřovatelství 

 Hygiena a epidemiologie 

 Preventivní medicína a ošetřovatelství 

 Výživa 



Rozvržení rolí a úkolů 
(kompetence/schopnosti) 





Rozvržení rolí a úkolů 
(kompetence/schopnosti) 



GUIDELINES 2016  

 Ochraňujte lásku k vaší rodině, 

 

 lásku k svému partnerovi, 

 

 lásku vůči svým přátelům … 

 

 Mějte rádi sami sebe a s láskou opatrujte ostatní.„ 
(S.J.)  

   

 


