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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

1 Uvod
» Definice vasospastické AP /

Vasospasticka angina pectoris je zpUsobena doCasnym spasmem korondrnich tepen, ktery
zUzi nebo Uplné uzavre koronarni cévu. To vede k nedostatecnému prokrveni srdecniho
svalu a projevuje se bolesti na hrudi.

* Chemickeé vlastnosti acetylcholinu

Acetylcholin zastdva funkci neurotransmiteru a neuromoduldtoru. ' /
V periferii pfendsi signdl na nervosvalovych ploténkach a je medidtorem parasympatického J
autonomniho systému.

Acetylcholin (C;H16NO,), zkratka Ach je ester kyseliny octové a cholinu.
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| I |
zbytek kys. octové chaolin
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

2 Indikace pro pouziti acetylcholinu
* Diagnostika vasospastické AP

Acetylcholin vyuZivdme pfi diagnostice u pacient( s podezienim na vasospastickou AP. Role
acetylcholinu Ach je v regulaci srdec¢ni frekvence a krevniho tlaku.

Po podani acetycholinu

e ZpUsob intrakoronarniho podani Ach

koncentrace do koronarnich tepen.

Naslednym monitorovanim vitalnich funkci, pozorovanim pacienta a koronarografii prokdazeme
¢i vylou¢ime vasospastickou AP.
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

2\
3 PFiprava roztoku acetylcholinu 1@; vt
* Krok za krokem proces pripravy me

Miochol E redime za dodrzeni zasad asepse, naredéné
IéCivo se rozklada za ucinkt UV zafeni a proto je tieba
pracovat rychle a uchovavat naredéné roztoky v chladu a
temnu!

Postup pfipravy

1) cepice + rouska + HDR

2) desinfekce plochy uréené k redéni
3) HDR

4) pfriprava pomUcek
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3

3 Priprava roztoku acetylcholinu
* Priprava materialu a |éCiv

Seznam potfebnych pomicek:
. navod na redéni
. Miochol E (20mg prasek + 2ml aqua)
. 2x F1/1 4 100ml sterilné baleny
. 1 x F1/1 pro rozliseni jiné baleni napf. 250ml
. bodec do F1/1
. 3x sterilni 50 ml stfikacka nepropoustéjici svétlo
. 2x rlZova sterilni jehla
. 2x sterilni stfikacka 2 ml
. 1x sterilni stfikacka 10 ml
. Stitky na oznaceni Roztok €. 1 a Roztok ¢. 2
. Stitky na oznaceni 3 strikacek LOW — MEDIUM - HIGH
. 1x fixa na popis
. 1x emitni miska
. 1x malad sterilni zelend rouska (nepropousti svétlo)
. Cepice + rouska + HDR .. r
rg |
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

3 Priprava roztoku acetylcholinu
* Krok za krokem proces pfipravy

Oznaceny F1/1¢. 1 Oznaceny F1/1 ¢. 2
Vybalime 2x 100ml sterilni roztoky F1/1 a
oznadime fixou roztoky ¢&isly 1. a 2. 100 ml—2 ml=98ml F1/1 100 ml—-9ml=91ml F1/1
z F1/1 oznaceného ¢. 1 odebereme 2 ml

z F1/1 oznaceného ¢. 2 odebereme 9 ml
pouzité pomlicky odkldddme do emitni misky;,
znovu nepouzivame!
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

3 Priprava roztoku acetylcholinu
* Krok za krokem proces pfipravy

Roztok €. 1

Naredime Miochol E (2 ml roztok + 20 mg Ach prasek =2 ml) do
2 ml stfikacky a aplikujeme ho do F1/1 oznaceného ¢.1a
nalepime Stitek Roztok ¢. 1

Roztok €. 2
Z Roztoku €. 1 odebereme 9ml pomoci 10 ml strikacky a

vpravime do F1/1 oznaceného ¢. 2 a nalepime Stitek Roztok €. 2

Oba roztoky ihned prikryjeme rouskou nepropoustéjici svétlo!

2.LF UK a FN MOTOL

L s

Roztok ¢. 1

98 ml F1/1 + 2 ml Miochol E =
100 ml Roztoku €. 1
Roztok €. 1 =0,2 mg Ach/ml

Roztok ¢. 2

91 ml F1/1 + 9 ml Roztoku €. 1
=100ml Roztoku €. 2
Roztok ¢.2 = 18 pg Ach/ml
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4 Koncentrace roztoku acetylcholinu
* Krok za krokem proces pfipravy

Pfiprava materidlu:

3 sterilni 20 ml stfikacky nepropoustéjici UV zareni
Roztok €. 2

250 ml F1/1 + Bodec do F1/1

3 stitky pro oznaceni strikacek UV Protect:

HIGH
3.| 40 ml Roztoku €. 2
MEDIUM
8 ml stfikaCky
2. HIGH
LOW
4 ml stfikaCky
1. MEDIUM ols
L
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

4 Koncentrace roztoku acetylcholinu
* Krok za krokem proces pfipravy

Samotna priprava roztokl 3 stfikacek 50 ml UV protect

«MIGH *
4O mirontoku t 2

VSechny plnime jen na 40 ml!

* HIGH
40ml pouze roztok €. 2. tj. koncentrace 18 pug Ach/ml

*  MEDIUM
nejprve naplnime 32ml F1/1 a nasledné 8 ml ze stfikacky HIGH

tj. koncentrace 3,6 pug Ach/ml
* LOW

nejprve naplnime 36ml F1/1 a 4 ml ze stfikacky MEDIUM
tj. koncentrace 0,36 ug Ach/ml
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

5 Bezpecnostni opatreni béhem aplikace Ach
 Monitorovani pacienta béhem procedury

e Ovérovani pfipadnych ucinkd dotazem pacienta
po podani
* Kontrola koronarografii tepen
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PRIPRAVA ROZTOKU ACETYCHOLINU PRO INTRAKORONARNI PODANI U PACIENTU S PODEZRENIM NA VASOSPASTICKOU AP

6 Zkusenosti z praxe KATLABuU

* U nas provadime diagnostiku vasospastickou AP jiZz od srpna 2024.

e Zatim jsme Uspésné aplikovali tuto metodu u 19 pacient( a prokazali jsme
vasospastickou AP pomoci popsaného postupu u 12 pacientu.
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INTERVEN

7 Zaveér
* Klicové informace a zavérecné myslenky

Tento zplsob pripravy trva jen par minut a dovoluje ndm
tak bezproblémové zaradit test koronarni vasoreaktivity
pomoci Ach Acetylcholinu do planovaného provozu
katetrizacniho salu.
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