NIRS — (NE)OPUSTENA METODA

KAREL KOPRIVA

KARDIOCENTRUM
NEMOCNICE NA HOMOLCE, PRAHA



Platy zpUsobujici AKS/ndhlou smrt

thrombosis (60-80%)

ibrofatty pquu pools) — thrombotic erosio
* Calcified nodule

Fibrous cap atheroma  Thin fibrous cap
with hemorrhage

Virmani R et al. Arterioscler Thromb Vasc Biol. 2000;20:1262-1275
Erlinge D J Intern Med 2015, 278:110-125



NIRS — near-infrared spectroscopy

Intravaskuldrni zobrazovaci metoda - detekce pldto
bohatych na lipidy (LCP) in vivo

Specifickd absorbance EM vinéni v oblasti blizké
spektru infraéerveného svétla— “near-infared light”

(800- 2500nm)

Jedind metoda vypovidajici o chemickém slozeni
platuy

Vlastni NIRS — bez informace o morfologii

(kombinace s IVUS) — TVC Imaging System + dudlni
katetr






* Chemogram
* Lipid core burden index
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NIRS — potencidlni vyuziti

|dentifikace culprit Iéze u AKS

Predikce periprocedurdiniho IM/
vedeni PCI

Monitorace efektu antiaterosklerotické
|écby
Predikce kardiovaskuldrnich prihod



Identifikace culprit léze u IM

11 Culprit léze u STEMI — vysoky obsah lipid0

11 Casto po velké ¢dsti obvodu (cirkularni morfologie
zfejmé zvysuje potencidl k rupture)

7 Madder et al , Erlinge et al —
Prospektivni studie 80 pts. se STEMI
maxLCBI, >400 ~ culprit |ézi
(specificita 85%) REEERRE TR fren
1 Vy&Si obsah lipidd i u NSTEMI, NAP oo eos erom

Erlinge D, J Intern Med 2015, 278:110-125



NIRS v identifikaci culprit 1éze /etiologie AKS
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Lipid Rich Plaque
(LRP) causing
STEMI

Calcified Nodule
causing STEMI
(no lipid)

Stent Thrombosis
(no lipid)

Lipid rich plaque in
veingraft causing
STEMI

STEMI with "normal”

angio. NIRS reveals
a LRP as culprit

Cardiac arrest caused
by LRP in proximal LAD

Neoatherosclerosis
inside old stent

Stress cardiomyopathy
(Takotsubo) with minimal
orno LRP

Embolus in RPD from
LRP in proximal right
coronary artery

Dissection in young
woman causing STEMI
(no lipid)

Erlinge D, J Intern Med 2015, 278:110-125



Predikce periprocedurdlniho IM/ vedeni PCI

Léze s LCP dle NIRS — riziko slow-flow a IM

Etiologie — embolizace + trombogenita

Snizeni obsahu lipidu po PCl, zachyt materidlu s lipidy pfri
distdlni protekci (Brilakis 2012, Erlinge 2015)

Vyssi vyskyt trombU ve stentu (Papayannis 201 3)

—>

¢ Distdlni protekce?

# Rutinni tromboaspirace /liposukce?

¢ Volba délky stentu dle rozsahu LCP?

¢ Predléceni antitrombotiky nebo hypolipidemiky?



Predikce periprocedurdélniho IM/ vedeni PCI

COLOR

1 U pacientd s maxLCBI, >500 vyskyt
periprocedurdiniho IM 50% v.s. 4.2% (12x vyssi)
CANARY

1 85 pacientt k PCI, redukce LCBI po PCI, vyssi vyskyt IM
(u maxLCBI, >144)

1 31 pacientd (s maxLCBI, >600) randomizace
(standardni PCI vs FilterWire),

4mm

11 DistdIni protekce nesnizila vyskyt IM



Monitorace efektu antiaterosklerotické 1éCby

Snizeni LCBI na |é¢bé rosuvastatinem

(Simsek 2012)

YELLOW

87 pacientlt randomizovdno k standardni
vs intenzivni statinové |écbé (40mg rosuva)

Vyznamné snizeni LCBI po 7 tydnech

NIRS — ndstroj k monitoraci systémové
antisklerotické 1écby?



Predikce kardiovaskuldrnich prihod

U vyssiho LCBI dle NIRS — vyssi vyskyt MACE
ATHEROMO-NIRS
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e LCBI 2 Median
= | CBIl < Median

15 13.7%

14% vs 4% (po 1 roce)

Cumulative Rate of All-cause Mortality,
Nonfatal ACS, or Unplanned PCl
o
|

0 '_'1 I I I
0 90 180 270 360

Days
Oemrawsingh et al. J Am Coll Cardiol 2014; 64:2510-8

ORACLE-NIRS

58% vs 13% (po 5 letech)

Danek et al Cardiovasc revasc Med 2017



Predikce kardiovaskuldrnich prihod

|dentifikace rizikového pldtu pred vznikem IM
Terapeutickd opatreni ke stabilizaci platu a
snizeni rizika:

Systémovd

Lokdlni /intervenéni/ - ,pasivizace platu”,

spPlaque sealing” = preventivni osetreni
nestenozujiciho vulnerabilniho pldtu
Cil: Intimdlni proliferace — novd, hladka cepicka
platu, brdnici rupture



Predikce kardiovaskuldrnich prihod

PROSPECT Il = Q00 pacientu, NIRS u AKS s
MVD, vyvoj lipidovych platd na non-culprit 1€z,
prirozeny vyvoj (MACE po 2 letech)

PROSPECT ABSORB - rizikové léze dle IVUS

randomizace k plaque sealing pomoci BVS,
NIRS-IVUS po 2 letech (endpoint MLA)

LRP (Lipid Rich Plaque) - ~1600 pacientq,
sledovdni vyskytu MACE ve vztahu k LCP dle
NIRS



Prediction of Plaque Progression (PPP)
Kopriva K, Kovarnik T, Mates M

Pacienti s AKS indikovani k PCI
U non-culprit [éze — NIRS + OCT

Endotelidlni dysfunkce (polymorfismus NO-
syntdzy, hemoxygendzy)

Sledovani 2 roky (klinicky follow up a CCTA
a 1 rok)



Budoucnost NIRS

Llepsovdni technologie

Koregistrace s dalsSimi modalitami (high-
resolution IVUS, NIRS-OCT)

Integrace systému NIRS-IVUS (Philips)

Spektroskopie — dalsich struktur pldtu
(kolagen)



Budoucnost NIRS

Llepsovdni technologie

Spektroskopicky signdl - vyvoj algoritmu k
detekci kolagenu (obsah fibrézni tkdné, cepickal)

Test algorithm:

= Red = thick cap
White = thin cap

Erlinge D, J Intern Med 2015, 278:110-125



makoto

N 1 mlonernTM 1N/ 3¢
Dualpro™ IVUS+NIRS

Anything else and you are leaving valuable data on the table.

Competitor IVUS Image Dualpro IVUS Image
20 MHz



Zdavéry — budoucnost pouziti NIRS

_
-1 Monitorace efektu antiaterosklerotické terapie

ZREJME ANO

7 Vedeni /optimalizace/ PCI
ZREJME NE

11 Lokdlni 1é€ba vulnerbilniho pldtu
MOZNA, ALE..

1. Identifikace silného parametru v observacdnich
studiich

2. Byl by potfeba velmi bezpeény stent/BVS



DEKUJI ZA POZORNOST |




