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Srdecni selhani - stav, kdy je narusena cerpaci
funkce srdce, které neni schopno zabezpecit
dostatecny vydej krve a tim pokryt potreby
organismu.

Symptomy srdecniho selhani - dusnost jak v klidu
tak pri zatézi, slabost a unava, tachykardie,
tachypnoe, zvysena hodnota CVT, periferni otoky,
casta nykturie.

— dysfunkce na ECHO vysetreni, EKG, RTG, MR,
KG a zvysené natriuretické peptidy.
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Srdecni selhani se v evropskych zemich vyskytuje
u 1-2% populace, pocet nemocnych narusta,
souvisi to predevsim se starnouci populaci.

Toto onemocnéni postihuje 400 tisic obyvatel CR,
spolu s HN a DM se radi k epidemiim 21. stoleti,
byva to nejcastejsi pricina hospitalizaci

u nemocnych nad 65 let.
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* Srdecni selhani neni samostatna nozologicka jednotka,
ale z diagnostického, terapeutického a prognostického
hlediska velmi riznorody klinicky syndrom.

e Lécba pacienta se srdecnim selhanim vyzaduje
intenzivni a komplexni pristup v diagnostice a
nasledné adekvatni terapii, aby byla sance zvratit velmi
nepriznivou prognozu tohoto onemocneéni.
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Nadorové onemocneéni plic patri v dnesni dobé
mezi nejcasteji diagnostikované malignity.
Nejcastéji postihuje muze (u muzu jde o nador

s nejvyssi incidenci i mortalitou, u zen je
incidence na druhém misté a v mortalite za
karcinomem prsu na tretim misté). Rocné zemre
na karcinom plic 1,3 mil. lidi.

Negativnim vlivem v této vysoké umrtnosti -
rakovina plic ma v casnych stadiich nedostatecné
priznaky. Vaznejsi priznaky se objevuji az v dobé,
kdy je nador nelécitelny. o
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Spotieba cigaret na 1 obyvatele v CR

Spotieba cigaret na 1 obyvatele v Ceské republice
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Ku¥aci podle pohlavi, 20141

. V tom / Of which
Kuraci celkem
Pfilezitostni kufaci Denni kufaci
Zemé Smokers total Occasional smokers Daily smokers Country
Zeny | Muzi |Celkem| Zeny = Muzi |Celkem| Zeny | Muzi |Celkem
Females = Males Total | Females Males | Total |Females Males Total

|Eu 287 195 287 240 4,0 55 47| 155 232| 192|EU28?

z toho: incl.:
Belgie 19,9 26,2 23,0 3,5 4,7 4.1 16,4 21,6 18,9 Belgium
Bulharsko 26,8 43,3 34,8 6,2 7,0 6.5 20,7 36,4 28,2 Bulgaria
Ceska republika 226 350| 287 6,9 7.4 74| 157 276| 21,5| CzechRepublic
Dansko 19,4 224 20,9 7.0 71 7.1 12,4 15,3 13,8 | Denmark
Estonsko 19,2 37,6 27,6 3,8 4.6 4,2 154 33,0 235 Estonia
Finsko 16,6 221 19,2 57 7.7 6.7 10,9 14,4 12,6 Finland
Francie 245 32,4 28,3 51 6,6 58 19,4 258 224 France
Chorvatsko 25,0 32,7 28,7 42 32 37 20,8 29,5 25,0| Croatia
Italie 17,4 28,3 227 39 6,0 4,9 13,5 22,3 17,8 | IMaly
Kypr 17,2 419 291 3,1 3,7 3.4 14,1 38,2 25,7 Cyprus
Litva 12,3 40,3 25,0 31 6,4 4.6 9,2 33,9 20,4 | Lithuania
LotySsko 18,6 43,1 29,5 4.0 6,0 49 14,6 37,0 246 | Latvia
Lucembursko 17,5 235 20,5 50 6,6 58 12,4 16,9 14,6 | Luxembourg
Madarsko 22,2 33,5 27,5 15 1,9 1,7 20,8 31,6 258 Hungary
Malta 20,6 27,6 241 37 4,2 4,0 17,0 23,3 20,1| Malta
Némecko 18,8 24,8 21,7 49 6,8 58 14,0 17,9 15,9 Germany
Nizozemsko 216 288 252 50 7.1 6,0 16,7 21,7| 19,1 | Netherlands
Polsko 20,3 325 26,1 3,1 37 34 17,2 28,8 227| Poland
Portugalsko 13,2 27,8 20,0 23 43 3,2 10,9 23,5 16,8 | Portugal
Rakousko 27,2 32,9 30,0 51 6,4 57 221 26,5 243 | Austria
Rumunsko 12,5 39,8 257 43 7.5 58 8,3 32,3 19,8 | Romania
Recko 26,4 394 326 50 56 53 214 33,8 27,3| Greece
Slovensko 21,7 38,0 29,5 59 75 6,7 15,8 30,4 229| Slovakia
Slovinsko 211 27,5 24,2 51 57 54 16,0 21,8 18,9 Slovenia
spanélsko 20,5 30,4 253 19 29 2.4 18,6 27,6 23,0| Spain
Sveédsko 16,0 174| 167 56 8,1 6,9 10,3 9,2 98| Sweden
Velka Britanie 15,8 18,9 17,3 2,5 35 3,0 13,2 15,3 14,2 | United Kingdom

Ostatni zemé Other countries
Norsko 19,1 211 20,1 6,6 79 7.2 12,6 13,3 12,9 Norway
Turecko 17,9 47 4 32,5 4.8 5,6 52 13,1 41,8 27.3 Turkey
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Muz H.A. 91 let, SD drive v papirnach, zije s manzelkou,
exkurak od 50 let (dfive 10 cg/den).

e OBJ.: TK 125/75, FLS 90, afebrilni, klidové eupnoe, bez
cyanozy

e SUBJ.: 3 mésice dusny, hlavné pri zatezi, vykaslava bilé
sputum (3-6 mésicu), orientovany, spolupracuje,
bolest neguje, zhubnul za % roku 10 kilo, chut na jidlo
ma, nezvraci. DKK s otoky bilat. do 2/3 Iytek.

e ECHO - laloCnaty utvar LS - hemodyn. vyz. (vel.
58x38 mm), funkcni pseudostendza mitralis, LCO (CO
2,9 1/min, ClI 1,5 I/min) zn. plicni hypertenze
s odhadem PASP 63 mm/hg.

Univerzi alackého
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RTG — vlevo na hilus naseda neostre ohraniceny
polokulovity stin — susp. expanze, hruba pruhovita az
splyvava kresba v dolnich polich bilat. — infiltraci
nevylucuji

MR — centralné ulozena expanze v levém hilu vel.

8 cm, patrné pakety zvétsenych mediastinalnich LU
subkarinalné a paratrachealné. Subkarinalni paket se
propaguje do levé srd. siné a vyplnuje vétsi cast jeji
dutiny — centralni plicni tumor s propagaci do
mediastina a levé siné. Doporucuji PET CT, plic. konz.

10.-15. 11. 2017 hosp. na l. interni klinice
15.11. 2017 preklad na TRN
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Pacient i rodina se kloni k onkolog. terapii
(odmitaji paliativni terapii)

* naplanovana bronchoskopie v CA

e 17.11. 2017 zhorseni stavu — plicni edém — podani
diuretické terapie, dosazeni negativni bilance

* rodina opakované poucena o zavaznosti stavu,
vzhledem k vysokému riziku a zhorseni stavu pacienta
pristupuji na symptomatickou terapii

e pacient propustén ve stabilizovaném stavu domu
20.11. 2017
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