Kazuistika pacientky s
kardialni synkopou
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NEMOCNICE Defi n ice

Synkopa je skutecCna Ci zdanliva ztrata bdéelosti,
doprovazena:

poruchou posturalniho tonu
nereaktivitou

kratkou dobou trvani
amnézii na udalost

Traumaticka
e Netraumaticka
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Reflexni synkopa

e \Vazovagalni- ortostaticka, emocni

e Situacni- zapojeni brisniho lisu

e Syndrom karotického sinu
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=i Qrtostaticka synkopa

e |atrogeni( antihypertenziva)
e Volumova deplece

e Primarni autonomni dysfunkce
(neurodegenerativni onemocneni)

e Sekundarni autonomni dysfunkce (diabetes)
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== Kardlogenni synkopa

e Strukturalni postizeni srdce (chlopenni vady,
HKMP)

e Arytmogenni (bradykardie, tachykardie)

e Plicni embolie
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NEMOCNI

Slozeni populace se
synkopou

Y NAHOMOLCE

= SA blokady

= AVB lll. stupné

= Fibrilace sini

= Kardioinhibi¢ni

m Vazodepresoricka
= Situaéni
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Epidemiologie

e Priblizneé 40% populace postihne alespon jednou
za zivot synkopa

e /Z celkového poctu navstév na pohotovosti tvori 3 —
6% pacientu, ktefi prodélali synkopu

e 50% pacientuy prijatych do nemocnice se
synkopou odchazi bez zjistené priciny

e Pacient v prumeéru navsivi 3 ruzné specialisty a
podstoupi az 15 rdznych testd, aniz by byl
garantovan pozitivni vysledek vysetreni



%‘ Ambulance pro diagnhostiku a
i |éCbu synkop

Soucasti kardiologického oddeleni v NNH je
ambulance k diagnostice a |éCcbe synkop —>
ambulance synkop

Standardizovany diagnhosticky proces

Personalni slozeni
e specializovany lékar
e sestra
e ostatni specialisté (neurolog, psychiatr, geriatr)
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<=:  Ambulance synkop

e Vybaveni ambulance:
o EKG, ECHO, HUTT, Ergometr, monitor TK

e Moznost dlouhodobé monitorace;
o LOOP rekordér, MDT, ILR

e Ndavaznost na implantancni a elektrofyziologické
pracoviste.
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NEMOCNICE p\rIIInOS ambU|ance Syn kOp

e Standardizace a zjednoduseni diagnostického
procesu

e Redukce nadkladu na diagnostiku

e Diagnostické, |éCebné a edukacni centrum
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Kasuistika

m 25 |letd pacientka bez internich komorbidit, po
opakovanych synkopach s traumatickym
poranénim hlavy prichazi k prvni konzultaci do
ambulance synkop 27.11. 2017.
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== Anammnestické udaje

e Rodinna anamnéza:
o otec 54 let plicni embolie, matka zdrava, bratr zdrav
e Osobnianamnéza:

o bézné détské nemoci, heterozygot pro Leidenskou mutaci, od
16 let opakované synkopy

e Alergie:
o neguje
e Socidlnianamnéza:
o uditelka na 1. stupni ZS
e Abusus:
o nekurak, alkohol prilezitostné
o |éky
o Nneuziva




y
— U

o

=

o

j

—\3

Pacientka

e Pacientka udava prvni synkopu pred 5 lety, od té
doby celkem 4x, predtim jen kratky pocit slabosti

e Synkopa nema spolecného jmenovatele
o ( prostredi, Cas, situaci.....)

e Pacientka ma obcasny pocit vynechavani srdce a
pocit, Ze se nemuze nadechnout

e Jiné obtize neguje
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Vysetreni

e Kompletnilaboratorni rozbor krve
o negativni

e EFCHO
o bez pozoruhodnosti

e Neurologicke vySetreni
o byla vyloucena neurologicka pricina synkop

e HUTT
o negativni

e Holter EKG
o SR s hranicnim AV prevodem, necCetné benigni SVES.




%_,_ Implantace implantabilniho
srdecniho monitoru

NEMOCNICE

e Pacientka je indikovana k implantaci
dlouhodobého srdecniho monitoru reveal LINQ.

e 11.12. 2017 je pacientce implantovan monitor.

e Pacientka je edukovana o prenosu dat a odchazi
s terminem kontroly.



Reveal
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<= Reporty Reveal LINQ

e 29.1.2018 report z Revealu
o zachyt AV bloku lll. stupné

e Pacientka ihned telefonicky kontaktovana
lékarem

e Urgentni navstéva v ambulanci synkop

e | ékar pacientce sdéluje nutnost implantace
kardiostimulatoru

e Pacientka je indikovana k implantaci leadless
stimulatoru
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i Report z revealu

@ Event Summary:Tachy episode (ID# 4)

P e psmee "™ Tachy episode
H Co : - Detected: 20-Aug-2013
' o ;- Duration 00:08.31
- i JM k I - Max V. Rater 240 bpm
: ! ll X | -Median V. Rate: 194 bpm
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= Counters _ h Observations 09-aug-2013 fo 21-Aug-2013
m&;awa Lifetime e
Symptom 1] 3
Tachy 1 1
Pause 0 0
Brady D 0
AT o [']
AF 0 0
% of Time in ATIAF 0.0% 0.0%




il Implantace leadless
stimulatoru

NEMOCNICE

30.1. 2018
o pacientka prijata k hospitalizaci na
antiarytmickou jednotku

31.1. 2018

o pacientce implantovan leadless
kardiostimulator

1. 2. 2018
o pacientka dimitovana



[ Kontrola v kardiostimulacni
ambulanci

NEMOCNICE

m | mésic od implantace leadless
m Subjektivné - bez obtizi, citi se dobre

s Objektivné - TK120/80, SR, eupnoe, KP
kompenzovana

m Kapacita baterie nad 8 let

m Uplatneni O,1%
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e Zaver

Zavedenim standardizace diagnostického procesu
synkop vede nejen ke zjednoduseni urceni
diagnozy synkop, ale redukuje i naklady na
diagnostiku.






