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Doporuceni pro organizaci péce o vrozené srdecni vady
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(Recommendations to organize care for adults with congenital heart disease in the Czech Republic)
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Doporucené postupy managementu
jednotlivych VSV v dospélosti

DOPORUCENI PRO ...
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Doporuéené postupy vychazeji ze soudobych poznatku lékarské védy a povazuji se za postupy lege

artis. Jedna se véak o doporuéeni, nikoliv pfedpisy, proto je nutny individudlni pfistup u kazdého

nemocného. Osetfujici 1ékaf muze pouzit jiny postup, musi véak v dokumentaci faddné zduvodnit, pro¢
se od doporuéeného postupu odchylil.

Doporuéeni pro diagnostiku a 1é¢bu
vrozenych srdeé¢nich vad v dospélosti

Text prosel verejnou oponenturou na vyroénim
sjezdu CKS v kvétnu v Brné 2002.

Jana Popelova, Petr Fridl*, Bohumil Hu¢in®**, Jan Skovranek**

Interni klinika. Kardiocentrum dospe Motol, *Klinika kardiologie. Insti
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@ Eurapean Heart Journal (2010) 31, 2915-2957 ESC GUIDELINES

doi10.1093/eurheartjlehg249

@* ESC Guidelines for the management

of grown-up congenital heart disease
(new version 2010)

The Task Force on the Management of Grown-up Congenital Heart
Disease of the European Society of Cardiology (ESC)

Endorsed by the Association for European Paediatric Cardiology (AEPC)

Authors/Task Force Members: Helmut Baumgartner (Chairperson) (Germany)®,

Philipp Bonhoeffer (UK), Natasja M.S. De Groot (The Netherlands), Fokko de Haan (Germany),
John Erik Deanfield (UK), Nazzareno Galie (ltaly), Michael A. Gatzoulis (UK),

Christa Gohlke-Baerwolf (Germany), Harald Kaemmerer (Germany), Philip Kilner (UK),
Folkert Meijpoom (The Netherlands), Barbara .M. Mulder (The Netherlands), Erwin Oechslin
(Canada), Jose M. Oliver (Spain), Alain Serraf (France), Andras Szatmari (Hungary),

Erik Thaulow (Norway), Pascal R. Youhe (France), Edmond Walma (The Netherlands).

doporuceni striktné nestanovuiji, které VSV vyzaduji péci ve
specializovanych centrech pro VSV v dospélosti a které ne.

neresi organizaci péce
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Doporucené postupy organizace péce

o VSV v dospélosti
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KARDIOLOGICKA
SPOLECNOST

NARODNI
KARDIOVASKULARNI
PROGRAM

Na vypracovani programu se podilely:

Ceska kardiologicka spoleénost
Ceska spoleé kardi ularni chirurgie
Ceska internisticka spoleénost

Ceska spoleénost pro hypertenzi
Ceska diabetologicka spoleénost

Ceska spoleénost pro aterosklerézu

Spole¢nost vieobecného lékaistvi

Spolec urgentni mediciny a mediciny katastrof
Ceska resuscitaéni rada
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Recommendations for organization of care for
adults with congenital heart disease and for
training in the subspecialty of ‘Grown-up
Congenital Heart Disease’ in Europe: a position
paper of the Working Group on Grown-up
Congenital Heart Disease of the European Society
of Cardiology

Helmut Baumgartner', Werner Budts?, Massimo Chessa?, John Deanfield?,

Andreas Eicken®, Johan Holm®, Laurence Iserin’, Folkert Meijboom?, J6rg Stein?,
Andras Szatmari'®, Pedro T. Trindade'!, and Fiona Walker'?, for the Working Group
on Grown-up Congenital Heart Disease of the European Society of Cardiology

e obecné principy
* nutno prizpusobit

narodnim programum
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doporuceni pro lokalni podminky s

e ukol adaptovat
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Uvod

DOPORUCENI PRO ORGANIZACI
PECE O VROZENE SRDECNI VADY V
DOSPELOSTI V CESKE REPUBLICE.
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ZlepSene prezivani

Age at death (years)
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Kam s nimi?

3000 000
2 500 000 prevalence

5.1%*-5.2 %z
2000 000

Prevalence
0.5 %*

1 500 000

ACHD patients < 60 years

Children with CHD

* Tutarel 2013
** German Competence Network for Congenital Heart Disease (data on file)

Extrapolation
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Rust VSV populace a
zvysovani jeji komplexity

Numbers and proportion of adults and children with all CHD (A) and severe CHD (B) in 1985, 1990,
1995, and 2000.
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CHD = congenital heart disease



No. of Admissions

Hospitalisace VSV
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Pacienti v centrech VSV v CR

ccTGA
PA+VSD SV
. VSD 895
PDA EbStEI ASD 1970
CoA 816

Marfan
AVSD

Centrum pro dosp ra Nemocnice na Homolce,

Centrum pro dosp Kultni nemocnice v Motole (Klinika
kardiovaskularni chirurgie, Ka
v Motole),

(Bohunice) a Centra kardiovaskul3 ansplantacni chirurgie Brno.



Organizace pece

DOPORUCENI PRO ORGANIZACI
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Koncepce péce o VSV v CR
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Koncepce pééeo VSVVvCR
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Hierarchie péce

*Vytvoreni fungujici sité mezi specializovanymi centry
pro VSV v dospélosti , komplexnimi kardiovaskularnimi
Centry(v kazdém by méla byt specializovana poradna pro dospélé),
kardiologickymi a internimi pracovisti v regionech a

siti ambulantnich kardiologu a praktickych lékaru.

centra VSV zodpovédna za funkCnost sité, oboustranné
zpéetné vazby ale | vazby na detskou kardiologii na vsech
urovnich



Které pacienty do VSV centra?

coptimalne kazdého alespon 1x
*VVSV centrum stanovi dalsi rezim sledovani
spacient ziska kontakt na centrum a shrnujici zpravu a rezim
sledovani tj. | kardiologa z regionu
«dalSi sledovani dle slozitosti VSV a rizika pozdnich komplikaci

v pripadeé nejistoty jakykoliv VSV pacient muze byt
konzultovan ve VSV centru

/ze vyuzit i déleni VSV dle komplexity

VSV stredné a vysoce komplexni i ve VSV centrech h
sjednoduché VSV (tab.1) mohou byt sledovani i na ostatnich

kardiologickych pracovistich




Tab.1 jednoduché VSV 1
Bez korekéniho vykonu h
Izolované VSV aortalni chlopné
Izolované VSV mitralni chlopné (vyjma padakové deformity, rozstépu)
Maly defekt sinovéeho septa
Maly defekt komorového septa bez asociovanych lezi

Lehka stenoza pulmonalni chlopne
Mala otevrena tepenna ducejf

Po korekénim vykonu
tepenna ducej
defekt sinoveho septa typu secundum ¢&i sinus venosus bez rezidui
defekt komorového septa bez rezidui




zahlceni centra
ubyvani pacientu terénim kardiologum
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centrum se soustredi na komplikovane VSV

proskoleni terénni kardiologove neprichazeji o pac




Status specializovanych center
pro VSV v dospeélosti

‘nadregionalni

*poskytuje superspecializovanou multioborovou péci pro VSV
v dospelosti na nejvyssi urovni

eprovadi skolici akce v oblasti VSV

*ma odpovidajici personalni (l.), technické vybaveni (Il.) a
zkusenosti s problematikou (lll.)

. V Cesku v soucasnosti 3 centra:

* Centrum pro dospélé s vrozenou srdecni vadou v ramci Kardiocentra Nemocnice Na Homolce
» Centrum pro dospélé s vrozenou srdecni vadou ve Fakultni nemocnice v Motole (Klinika
kardiovaskularni chirurgie, Kardiologicka klinika, Détské kardiocentrum, 2. lekarska fakulta Univerzity
Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole), obé prazska pracovisté s navaznosti na superspecializovanou
péci v oblasti srdec¢niho selhani, dlouhodobych mechanickych podpor a transplantaci, komplexni lé¢bé
srdecnich arytmii v Institutu klinické a experimentalni mediciny

* Centrum komplexni péée o vrozené srdecni vady v dospélosti BRNO v ramci Fakultni nemocnice
Brno-Bohunice a Centra kardiovaskularni a transplantacni chirurgie Brno



|. Personalni vybaveni

Kardiolog s odpovidajici zkusenosti s VSV (v¢. echokardiografie) >2
Specialista na zobrazovaci metody ( MRI, CT) s odpovidajici zkusenostis VSV 21
Invazivni kardiolog s odpovidajici zkusenosti s VSV >2
Kardiochirurg s odpovidajici zkusenosti s VSV >2
Anesteziolog s odpovidajici zkusenosti s VSV >2
Elektrofysiolog s odpovidajici zkusenosti s VSV >1
Psycholog >1

«Za odpovidajici zkusenost personalu s VSV Ize povazovat atestaci h
z prislusného specializa¢niho oboru (kardiologie, kardiochirurgie, radiologie a
zobrazovaci metody, anesteziologie a intenzivni medicina) a alesporn 2 lety
intenzivni trénink ve VSV centru. Je tak zajisténa dostatecna erudice
personalu v mistech s odpovidajici koncentraci VSV a jejich komplikaci.




Il. Technické vybaveni

EKG

Holterovské monitorovani EKG

Zatézove EKG

Holterovské monitorovani TK

Epizodni zaznamniky arytmii

Spiroergometrie

Echokardiografie (v€. jicnové, 3D)

MRI srdce

CT srdce

Katetrizacni sal

Elektrofyziologicky sal

Implantace PM/ICD

Zatizeni pro kontrolu funkce PM/ICD véetné
dedikované kardiostimulacni ambulance

Kardiochirurgicky operacni sal




Multioborovy pristup:

* navaznost na porodnické pracoviste

* navaznost na dalSi obory, zejména interni (hematologie,
hepatologie, nefrologie, neurologie), chirurgické (nekardialni
operace) a na transplantologii v€etné programu dlouhodobé
mechanicke podpory obehu, na specializovana centra pro
plicni hypertenzi

« spoluprace s genetiky, mikrobiology, socialnimi pracovniky,
sportovnimi Iékafi a paliativni péci

 zajisténi plynula spoluprace mezi ambulantnim a luzkovym
provozem pro VSV pacienty
 zajisténi nonstop servis pro urgentni stavy u VSV



B /ll. Zkusenosti

*minimalni pocet sledovanych VSV 2000

zajistény kontinualni pfisun VSV z détského véku i z dospélosti z regiont
musi byt schopno poskytnout veskeré potrebné spektrum vykonu pro
tyto pacienty

Do budoucna je vhodna strukturovana certifikace specializovaného
vzdélavani pro VSV v dospélosti



