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* Neocekavané umrti z kardialnich pricCin rozvijejici se v kratkem
casovém obdobi (obvykle do 1 hodiny od po¢atku symptomu),
pricemz srdeCni onemocnéni muze nebo nemusi byt predem

Zhamo.
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Etiologie NSS

e Zavisi na véku !l

. ICHS vs. KMP  >>  ostatni
. Bez strukturalniho postizeni < 5%




* Absence jasné strukturalni Ci arytmogenni priciny nahlé smrti
pri vySetreni - 12-ti svodové EKG / TTE / SKG.

* Nutna vysoka mira podezreni s ohledem na mozné minimalni
Ci latentni vyjadreni strukturalnino postizeni.
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Koronarni Kardiomyopatie Ostatni

- Hypertroficka

- Dilatacni

- Restriktivni

- ICHS - Arytmogenni

- Koronarni anomalie |- Takotsubo

- Koronarni spasmy |- Nonkompaktni

- Korigované VSV
- Myokarditis

- Sarkoidosa

- W-P-W syndrom
- Commotio cordis
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. |Metabolicke/Ost ]
Arytmogenni , Latentni
atni
- Hyper/hypokalemie
- Long QT - Hypokalcemie
- Short QT - Hypomagnesemie - Arytmogenni KMP
- Brugada syndrom |- Acidoza .
. , . o - Myokarditis
- Katecholaminergni |- Predavkovani léky L
, - Koronarni spasmy
polymortni KT - Sarkoidosa
- Idiopaticka - Masivni PE
komorova fibrilace - Akutni CMP
- Ruptura aorty

Modi S, Krahn AD. Circulation 2011

KOMPLEXNI
KARDIOVASKULARNI CENTRUM

Lékaiska fakulta
Univerzity Palackého
v Olomouci

(’ l. INTERNTKLINIKA
KARDIOLOGICKA

FAKULTNI NEMOCNICE OLOMQUC



Lékarska fakulta
Univerzity Palackého
KOMPLEXNI

KARDIOVASKULARNI CENTRUM v Olomouci

FAKULTNI NEMOCHNICE CLOMOUC

I. INTERNT KLINIKA
KARDIOLOGICKA

FAKULTNI NEMOCNICE OLOMQUC




« 45-lety muz referovan k urgentni SKG po probéehlé KPR.

 Info od manzelky via RZP:

v poslednich letech opakovane presynkopy az synkopy s
doprovodnym tlakem na hrudi

bratr “letos” IM, sestrenice zemrela v mladéem veku nahlou
smrti pri jizde na kole.
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Co je pravdepodobnou pricinou stavu

* 1) Koronarni etiologie (ICHS ... vC. koron. anomalii)

 2) Jina strukturalni kardialni pricina (KMP, -itis...)

* 3) Nestrukturalni kardialni priCina

* 4) Nekardialni etiologie
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RZP prejima v prubeéhu BLS (beéhem niz snad neékolik naznaku obnovy
vedomi).

Inicialnim rytmus nedefibrilovatelny (asystolie).

Pokracovano v KPR, béhem intubace bradykardie s vcelku
progresivni normalizaci rytmu.

EKG: SR, neg T ve V1, bez akutnich ischem. zmén

Promptni stabilizace stavu, transport k SKG pro anamnézu
stenokardie, bez administrace katecholaminové podpory.
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Prijezd na sal

 Pri prijezdu na sal po napojeni na 3-svodove EKG
naznacené STE.




SKG - ACS




SKG - ACD




SKG

« Béhem SKG ACD iniciovana fibrilace komor, ktera
bezprostredne terminovana 1 vybojem.
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SKG

* Po obnoveni normalniho rytmu podana intrakoronarne mala
davka nitratu, pricemz na kontinualnim EKG patrny pokles
STE.




reSKG - ACD




« U pacienta zahajena terapeuticka hypotermie.

* Provedeno bedside TTE bez vyznamné patologie.

* Vstupni laboratorni vysetreni neprokazalo vyznamnou
metabolickou poruchu, pouze hranicni hodnoty K a Mg, ktere
byly substituovany.
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« Casné v Uvodu pobytu na intenzivni pé&i zdokumentovana
dalsi epizoda bradykardie s doprovodnymi STE.

« Zahajeno kontinualni intravenozni podavani nitratu.
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Kurak >> 20/den.

Jiz cca 9 let obtize charakteru oprese na hrudi (az
nekolikaminutove), Casto doprovazene pocitem “lehkosti az
zavrate”.

Soucasne byva “pomaly tep” pri palpaci - opakovane laicky
mereno | manzelkou ...

Bez zjevneho spoustece, obvykle v klidu.

Casté&ji na jafe a na podzim.
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« 2011 poprve vysetren po prolongovane epizode oprese na
hrudi - TTE, klidové EKG a ergometr bez pozoruhodnosti.

« 2013 prvni epizoda protrahovane oprese na hrudi se

synkopou a konvulzemi - neurologické vysetreni bez
pozoruhodnosti.
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« 2013 empiricky praktickym Iékarem predepsana ASA +
kratkodoby nitrat, ktery ma vliv na delku trvani oprese na
hrudi.

* Od 2013 celkem dalsi 3 epizody ztraty vedomi, priCemz
posledni vedouci ke stavajicimu vysSetrovani popsana
manzelkou jako “neobvykle dlouha s kfecemi, ztratou
vedomi, lapanim po dechu a kompletneé bezpulzova”.
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« Komplikovany poresuscitacni stav ve smyslu inicialniho buzeni
do agresivity, postupna kompletni normalizace stavu.

« Zahajena terapie blokatorem kalc. kanalu (amlodipin 10mg
denné) a dlouhodobé pusobicim nitratem bez recidivy prihody
za hospitalizace, statin.

* Pred dimisi implantace ICD.
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Vazospasticka AP

* Popsana poprve 1959 Prinzmetalem jako:

Klinicky syndrom manifestujici se klidovou
anginou pectoris s doprovodnymi STE
promptne reagujici na SL nitrat.

* Protoze klinika je znacne odlisna od klasicke AP,
nazval i téz variantni.

« Jako pricinu predpokladal spasmus koronarni
tepny (coz se potvrdilo az dodatecné pomoci
SKG).
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» Zjednodusena kritéria:
1. Nitrat-responzivni AP
2. Prechodné EKG zmeéeny
3. Angiograficka evidence koronarniho spasmu

* Ad 3) je obtizné spontanné zachytit, proto se mohou pouzit
provokacni testy, avsak pritomnost 1) + 2) pri absenci
vyznamne stendzy Cini diagnozu vysoce pravdepodobnou.
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* Prevalence neni znama, obecne je Cetnost vyssi u mladsich -
obzvlaste u silnych kuraku.

* V-AP jako priCina synkop I NSS je literarne dobre
dokumentovana !
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LeCba spocCiva ve snaze potlacit epizody a minimalizovat rizika
vaznych komplikaci:
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* Blokatory kalciovych kanalu = 1st line
* Nitraty kratkodobé (SOS) / dlouhodobée
VS.

» Betablokatory povazovany za kontraindikovane pro
spasmogenni potencial !!!
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« Implantaci ICD nutno vzdy zvazovat individualng, ale obecnée
je doporuCovana u pacientu po probéhlé NSS.

 V selektovanych pripadech rezistentnich na farmakologickou
terapii je mozneé provest PCI 1 v miste hemodynamicky
nevyznamne stenozy, pokud byla jasne identifikovana jako
vazospasticky segment.
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O 3 mésice pozdeji opet KPCR - prvnich 10 minut BLS, poté
ALS - vstupni rytmus PEA (asystolie + stimulacni spiky),
ROSC 25min

Pri interogaci zjistén 1x defibrilacni vyboj mesic nazpét, bez
ICD terapie v den KPCR.

V poresuscitacnim obdobi tendence k vazospasmum -
ustupuje po redukci katecholaminove podpory.

Pacient nekontaktni - persistentni vegetativni stav.
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* Vazospasticka AP je mene Castou formou ischemickeé choroby
srdecni a diky sveé odliSne prezentaci byva Casto
poddiagnostikovana.

» Jedna se vsak o potencialné maligni onemocneni, na ktere je
nutno pomyslet v ramci Sirsi diferencialni diagnostiky.
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DEKUJEME ZA POZORNOST
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