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Kazuistika J.B. 40 let 

•Přichází k spiroergometrii pro bolesti na hrudi, 
bolest je po zátěži i v klidu, typicky svíravá, 
retrosternální, jiné potíže nemá 

 

•OA: arteriální hypertenze od roku 2002, AVNRT dle 
Holtera, porucha lipidového metabolismu 

 

•FA: Rivocor 10mg tbl p.o, sortis 10 mg tbl p.o  

 

•RA: babička IM v 50letech, dědeček CMP, otec neví 
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J.B. 40 let 

•Vstupně BMI 28, TK 140/100, fr 87, obj nález bez 
patologie 

 

•Spiroergometrie byla povedena do subjektivního 
maxima, ukončeno pro dušnost, hraniční 
hypertenzní reakce, VO2 max 27 ml/kg/min- lehce 
pod normu, Wmax/kg 2,5 
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I. Klidové EKG 
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II. EKG v zátěži 
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Guidelines USA 2010 
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• „Klasická“ známka ischemie- deprese, elevace 

•  HF- QRS- snížení při ischemii 

•  Osa T vlny a morfologie T loop (smyčky) 

•  Polární mapa J bodu 
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J.S. 40 let 

•  Doplnění echokardiografie - normální nález 

•  Laboratorní výsledky – lehká hyperlipidemie 

 

•  CT koronarografie 
- Ca skore 0 

- RIA homogenní kontrastní náplň, ve středním průběhu RIA je 
v krátkém věku vytvořen myokardiální můstek, zúžení tepny 
cca o 20-30% pravděpodobně způsobující změny na EKG 
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CT koronarografie 
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Myokardiální můstek 

 

• Poprvé popsán 1737 Reyman  

•Vrozená varianta - část koronární 
arterie probíhá intramuskulárně, 
nejčastěji RIA 

•Výskyt podle autopsie (Risse et al) 
26%, podle angiografie 0,5-12% 

 
Lee M, Chen ChH. Myocardial bridging: an up to date 
rewiev. J Invasive Cardiol 2015 
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Myokardiální můstek 

•  superficiální x hluboký 

 

•Vede ke kompresi cévy v 
systole- projevy AP, 
ischemie, akutní koronární 
syndrom, IM, arytmie, 
stuning, NSS 
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Myokardiální můstek 

  

• až v 90% může být komplikovaný aterosklerózou… 
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Myokardiální můstek  

•  DG?? Ischemie- dobutamin? 

•  CT koronarografie 

•  Angiografie, IVUS 
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Myokardiální můstek 

•Léčba- betablokátory, kalciové blokátory non 
dihydropyridinového typu 

            - PCI, kardiochirurgická operace 

 

Kontraindikované - nitráty 

16 



Take home message 

•Změny na EKG v zátěži vždy hodnotit 
komplexně 

•CT koronarografie 

•Myokardiální můstek jako vzácná – nikoli 
však opominutelná příčina ischemie, arytmie, 
anginózních obtíží, náhlé srdeční smrti… 
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• Nejdelší most světa Danyang-
Kunshan Grand Bridge 164,8 
km - Čína 
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Nejvýše postavený most světa –nad 

říčním kanonem Ni-čou, 565m nad 

kaňonem – jihozápadní Čína 

Nejstarší kamenný most s 

otevřenou konstrukcí světa 

přes řeku Xiao - 595 – 605 

Čína 
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Děkuji za pozornost 
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