Heparin a pretlak

Fy V=

v osetrovatelské péci

Petra Skarkova ,
, FAKULTNT NEMOCNICE”
Dagmar Hetclova OLOMOUC

Komplexni Lékaiska fakulta p

cardiovaskuldm @ v Univerzity Palackéto . INTERN KLINIKGA

cenfrum v Olomouci KARDIOLOGICKA
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN



Kdy pouzivame pretlakovou
infuzi?

U invazivnich vstupu (vendznich
i arteridlnich) k udrZeni pruchodnosti
kanyly
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FR X Heparin?

Heparin v pretlakovych infuzich je
standardni praxi pri udrzovani
pruchodnosti invazivnich vstupu

Je opravdu nezbytny?
Neni dostacujici NaCl 0,9%?
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Co jsme chteli zjistit?

U¢innost kontinualniho proplachovani
heparinem oproti 0,9% NaCl,

u dospélych se zavedenymi CZK

a arterialnimi vstupy
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Dotaznik

Heparin/FR
Pohlavi
o Zena
o Muz
1. Pietlak

o 5 Heparinem
o Bez Heparinu

2. Doba zavedeni katetru (CZK, arteridlni vstup)

3. Misto zavedeni

o Vjugularis

o Vsubclavia
.femoralis
Art_radialis
Art_brachialis
Art femortalis
Jiné

Do oD oo

4. Meprichaodnost v pribéhu hospitalizace (pokud ano, uvedte dived)
o Ano
o NE

2 divodu

o Zalomeni kateru

o Ucpani katetru

o Nedostateéného pretiaku
o Jiné (doplfite)

5. Odstranéni neprichodnosti (vyplfite, pokud bylo zadano ano v otazce £.4)
o Upravou tlaku v manietd
@ Proplachem strikackou
a Upravou polohy katetru, ev konceting
o Movou kaneladl
o Jiné [doplfite)

6. Zanétlivé zmény v misté vpichu
o Ano
a MNe
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Je NacCl 0,9% dostacujici k udrzeni
prichodnosti invazivnich vstupti???

0 Sbér dat - brezen 2017-2018
O Celkem 107 pacientu (63 muzu, 44 Zen)

O Sledované invazivni vstupy - CZK, art. vstupy
O FR 500ml +500j Heparinu - u 51 pacientu

( 63 CZK, 40 ART)

O Cisty FR 500ml — u 56 pacientl
(67 CZK, 38 ART).
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Invazivni vstupy

CZK - celkem 130
d Prumérnd doba zavedeni 8 dni
V.jugularis -101
V.femoralis - 21
V.subclavis - 8
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Celkem 67 CZK u 56 pacientd
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Komplikace CZK

Bez Heparinu

3 CZK ucpdni 1 vstupu O
2 CZK nelze nasdavat krev,

ale pruchodny O
2 CZK vytazeny O
pacientem

4 rekanylace z duvodu O]
uplynuti doby (]

pouzitelnosti

S Heparinem

Celkem 63 CZK u 51 pacientd

1 CZK ucpani jednoho
vstupu
2 CZK zalomeni

3 CZK nelze nasavat krev,
ale pruchodny

1 CZK vytaZen pacientem

5 rekanylaci z divodu
uplynuti doby
pouzitelnosti
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Invazivni vstupy

Arterialni vstupy - celkem 76
Priumérnd doba zavedeni 6 dnu
Art. radialis — 55
Art. brachialis = 11
Art. femoralis - 10
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Komplikace art. vstupu

Bez Heparinu S Heparinem
Celkem 40 art. vstupu Celkem 36 art. vstupu
O 1 art. rad. — ucpani O 3 art.radialis- zalomeni
[0 4 art. radialis - [0 2 art.brachialis -
zalomeni pruchodné, ale

O 1 art.brachialis - nefunkcni
pruchodna, ale [0 Opakovane prechodné
nefunkéni okluze z divodu

] Opakované p‘r"echodné nedOvStavteénéhO tlaku v
okluze z divodu manzete
nedostatec¢ného tlaku v
manzeté
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Krivka arterialniho tlaku pri
nedostatecném pretlaku v manzete
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Negativa pouziti

Heparinu Na Cl 0,9%
Rizikovée |écivo O Vyména kazdych 24
Riziko rozvoje HIT hod ?77?

Vyména kazdych 24 O Lisi se pribalove

hodin informace ruznych
Nepatrné vyssi firem
naklady

Vyména setu prevodniho systému po 72 hodinach!
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Zaver
O Nebyly nalezeny z4dné presvédcivé dukazy
o vyznamnych rozdilech pfi porovnani

proplachovani heparinem s 0,9% NaCl
pro udrzeni pruchodnosti CZK a art. vstupu

[0 Mnoho zahranicCnich studii tento fakt dokazuje,
zadna vsak neni dostatecne relevantni, aby
mOhly byt pOUélty prO praX| (napr. Department of Pharmacy & CASP

Spain, 2014; The Centre for Online Health, School of Medicine, The University of Queensland, 2015; The Centre for
Online Health, School of Medicine, The University of Queensland, Brisbane, Australia,2016; zdroj:PubMed.gov)

[0 Pro tuto pomeérné jednoduchou, ale klinicky
dulezitou otdzku je zapotiebi vice dobfe
navrzenych studii
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Zaver

0 Pouziti NaCl 0,9% se jevi jako idealni
k proplachim invazivnim vstuput

O Otdzkou zUstava, zda po 24 hodinach dochazi
ke kontaminaci FR a je nutné ho menit i pres
pouziti uzavreného systému?
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Dekujeme za pozornost!
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