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Uvod

* Casné a pfesné stanoveni progndzy u nemocnych
po srdecni zastavé zUstava nadale nevyresenym
problémem

» Casna a spolehliva identifikace nemocnych se
Spatnhou progndzou muze pomoci ve volbé
nejvhodnéjsiho diagnosticko-lécebného postupu, v
nakladani s omezenymi zdroji, nebo v informovani
pribuznych



Cil prace

e Zhodnotit prognosticky vyznam v literature
uvadénych faktoru na souboru nemocnych po
srdecCni zastavé mimo nemochnici, lécenych
endovaskularneé rizenou hypotermii

* Urcit nezavislé prognostické ukazatele v tomto
souboru



Metody

Pacienti po srdecni zastave, prezivajici >24 hodin

Léceni terapeutickou hypotermii - endovaskularnim systémem
(Thermogard XP, Zoll, USA), TT 33°C, 24 hodin

Hodnotili jsme prognosticky vyznam dostupnych parametru:
- vstupni hodnoty: kreatinin, ALT, laktat, pH, kalium, D-dim
- hodnoty za 24 a 48 hodin: kreatinin, ALT
- prvni 4 dny po SZ: neuron-specifickou enolazu

- EEG

Kratkodoba prognoza hodnocena podle CPC 30. den po srdecni
zastave

Dlouhodobd progndza - roéni mortalita — UZIS



Charakteristika souboru

Pocet 153
Vek 66 (29-87)
Pohlavi/M (%) 115 (74.7)
ROSC (min) 18 (4-153)
pH pfi prijmu 7.2 (6.65-7.9)
Laktat pri prijmu (mmol/I) 5.53(0.7-24)

Defibrilovatelny rytmus (VT/VF; %) 77.3



Univariantni analyza |

CPC 30. den

Pocet 153 Koeficient P
Vék 66 (29-87) 0.0113 0.191
Pohlavi/M (%) 115 (74.7) 0.00069 0.746
ROSC (min) 18 (4-153) 0.113 <0.0001
pH pri prijmu 7.2 (6.65-7.9) 0.14 <0.0001
(L;k;é;%i Prijmu 5.53 (0.7-24) 0.23 <0.0001
VT/VEF ( %) 77.3 0.039 0.0140
Kalium (mmol/I) 4 (2.3-8.1) 0.0157 0.128

D-Dimer 6.2 (0.0-40.0) 0.0003 0.83



Univariantni analyza |

CPC 30. den

Parametry Median Koeficient P

ALT vstupni 1.93 (0.15-26.6) 0.021 0.07
ALT za 24 hod 1.905 (0.05-63.5) 0.039 0.015
ALT za 48 hod 1.43 (0.24-36.4) 0.028 0.043
Kreatinin vstupni 118 (54-823) 0.011 0.21
Kreatinin za 24 hod 102 (36-705) 0.049 0.006
Kreatinin za 48 hod 102 (36-664) 0.047 0.009

ALT pkat/|
Kreatinin pmol/I



Univariantni analyza Il

CPC 30. den

NSE pg/I Median Koeficient P

1. den 16.85 (6.6-196.2) 0.191 0.0002
2. den 18.31 (5.48-123.6) 0.418 <0.0001
3. den 14.6 (4.1-368) 0.36 <0.0001
4. den 11.96 (3.47-300) 0.38 <0.0001
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Univariantni analyza IV
EEG — CPC 30. den

EEG

Status epilepticus
SE

Burst —supression
BS

Areaktivni

Tézka abnormita

SE+BS

Koeficient
0.19

0.206

0.055
0.02

0.338

P
0.0003

0.0001

0.05
0.17

P<0.0001



Multivariantni analyza

CPC 30. den

Independent

variables Coefficient | Std. Error [ artial t P
(Constant) -2,0988

ALT_24 0,005117 0,007035 0,1203 0,727 0,4717
EEG_BSSE -0,4867 0,1122 -0,5860 -4,339 0,0001
krea_24 -0,00004577 | 0,0009291 -0,008211 -0,0493 0,9610
laktat -0,02790 0,02362 -0,1931 -1,181 0,2453
pH 0,4121 0,3990 0,1696 1,033 0,3086
ROSC -0,001793 0,002519 -0,1178 -0,712 0,4812
Shockable 0,1916 0,1429 0,2181 1,341 0,1884
NSE_3.D -0,002915 0,0008854 -0,4811 -3,293 0,0022




Univariantni analyza V
rocni mortalita

Pocet 153 Koeficient P
vk 66 (29-87) 0.035 0.02
Pohlavi/M (%) 115 (74.7) 0.00039 0.81
ROSC (min) 18 (4-153) 0.068 0.001
pH pri prijmu 7.2 (6.65-7.9) 0.095 0.0005
(Lrik;é;%i prijmu 5.53 (0.7-24) 0.132 <0.0001
VT/VF ( %) 77.3 0.046 0.007
Kalium (mmol/l) 4 (2.3-8.1) 0.0001 0.86

D-Dimer 6.2 (0.0-40.0) 0.03 0.048



Parametry

ALT vstupni

ALT za 24 hod
ALT za 48 hod
Kreatinin vstupni

Kreatinin za 24 hod

Kreatinin za 48 hod

ALT pkat/I
Kreatinin pumol/I

Univariantni analyza VI

rocni mortalita
Median Koeficient
1.93 (0.15-26.6) 0.033

1.905 (0.05-63.5) 0.036

1.43 (0.24-36.4) 0.035
118 (54-823) 0.005
102 (36-705) 0.031
102 (36-664) 0.027

0.02
0.019
0.024
0.36
0.03

0.04



Univariantni analyza VII

rocni mortalita

NSE pg/I Median Koeficient P

1. den 16.85 (6.6-196.2) 0.181 0.0003
2. den 18.31 (5.48-123.6) 0.196 <0.0001
3. den 14.6 (4.1-368) 0.124 0.0002
4. den 11.96 (3.47-300) 0.110 0.0008
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Univariantni analyza VIII
EEG - rocni mortalita

EEG Koeficient P
Status epilepticus 0.06 0.04
Burst-supression 0.055 0.047
Areaktivni 0.011 0.40
Tezka abnormita 0.008 0.45

SE+BS 0.055 0.048



/

Multivariantni analyza
rocni mortalita

Independent
variables Coefficient | Std. Error ( partial t P
(Constant) 5,2028
ALT_24 0,01307 0,009433 0,2280 1,385 0,1748
krea_24 -0,002063 0,001413 -0,2396 -1,460 0,1533
Veék 0,01501 0,007375 0,3253 2,035 0,0495
Shockable -0,1508 0,1898 -0,1331 -0,795 0,4322
laktat -0,01513 0,03121 -0,08164 -0,485 0,6310
pH -0,7578 0,5299 -0,2350 -1,430 0,1616
ROSC -0,0005067 | 0,003431 -0,02496 -0,148 0,8834
EEG_BSSE 0,3780 0,1505 0,3908 2,512 0,0168
NSE_3.D 0,00003166 |0,001171 0,004573 0,0271 0,9786




/aver

» Z celé rady v literature uvadénych faktorud byly v
nasem souboru pouze nalez na EEG a hladina NSE
nezavislymi prognostickymi faktory pro stanoveni
Spatné neurologické progndzy 30. den po srdecni
zastave a pouze vek a nalez na EEG pro rocni

mortalitu



