Centrum péce o nemochne po srdecni
zastave

-.pohledem lékare zachranné sluzby

Jifi Novy
Zdravotnicka zachranna sluzba kralovehradeckeého kraje
Oblastni nemocnice JiCin
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Mimonemochicni obéehova A

zastava (OHCA)

,prim
preziti
ZASA
preva
OHC

Co se zménilo:
rozpoznani zastavy obéhu dispeCerem a zahajeni TANR
svédci ¢astéji provadéji (spravné) zakladni resuscitaci  { IHCA 20%)
uroven poskytované resuscitace posadkami v terénu
systém first respondert a dostupnost AED

C anil tlj S
0 se hezménilo: .
preziti pacienttl po OHCA /9%

WAMPLER DA. et al. (Prehosp Emerg Care, 2012) 6,6 %
FRANEK O. et al. (Resuscitation, 2010) 15 %
EBBEL MH. et al. (CCM, 2013)
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Neni pacient jako pacient...
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spatfena zastava

bez prodlevy zahajena a spravne provadena laicka
resuscitace

defibrilovatelny vstupni rytmus
potencialni pritomnost nekteré z reverzibilnich pricin



Soucasna situace T
(Kralovehradecky krayj)

« 12 EKG, LUCAS, torakostomie, trombolyza (LZS), ultrazvuk (LZS)
« pacienti po uspésné resuscitaci jsou posadkou smerovani na nejblizsi
resuscitacni oddéleni

S VYJiIMKOU:

pacientll se STEMI na EKG po obnové obéhu (konzultace)
pacientl s refrakterni maligni arytmii s pokracujici resuscitaci
pacientl po traumatické zastave
déti
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OHCA diagnozy KHK 2012

Sekcéni diagndza neuspésnych OHCA
59% srdecni selhani

10% plicni embolie

10% infarkt myokardu

4% tamponada srdecni

4% krvaceni CNS

3% krvaceni GIT

3% pneumonie

2% disekce aorty

2% ruptura aneuryzmatu aorty
1% asfyxie
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Centrum péée o nemochné po Y
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srdecni zastave - ¥k

» diagnostika nezbytnymi zobrazovacimi metodami
(predevsim echokardiografie/ultrazvukoveée
vysetreni a CT),

* koronarni angiografie a perkutanni koronarni
intervence,

» docasna kardiostimulace,

» perikardiocentéza,

 cilena regulace télesné teploty na urovni 33 °C
nebo 36 °C,

» komplexni resuscitacni a poresuscitacni péce,

e zajisténi mimotélni KPR (ECPR) muze byt vyhodou,
ale neni povinné vzhledem k nizké urovni
soucasné evidence.

Odborné stanovisko | Expert consensus statement

Centra péce o0 nemocné po srdecni zastave.

Spolecné stanovisko odbornych spolecnosti:

Ceské asociace akutni kardiologie Ceské kardiologické spolecnosti, Ceské resuscita¢ni rady,
Ceské spole¢nosti intenzivni mediciny CLS JEP, Ceské spolecnosti anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny CLS JEP, Spoleénosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP



Limity ,,non cardiac arrest 8 sosesarons %,

centra (KHK)

okamzita dostupnost pomocnych vySetfovacich metod 24/7 (CT,
echokardiografie)

okamzita dostupnost specialistu (kardiochirurg, neurochirurg,
neurolog...)

(prozatim) limitované moznosti systémové kontroly teploty

(prozatim) mensSi stupen standardizace pfijmu pacientu po
uspesné resuscitaci
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NZO - Zena 53 let 4.5. 11.44 hod A
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na misté 10min laicka resuscitace, dale 6 min pozemni posadkou
ZZS (OTI, vstupni rytmus PEA)

LZS na misté cca v 16 minuté od zahajeni TANR
léCena jen pro arterialni hypertenzi

,0d v€era se citi unavena, bolela ji hlava...Sla na WC a kdyz se
do 10minut nevratila, nasli jsme ji tam zhroucenou”

béhem resuscitace proveden UZ srdce, neindikovano podani
trombolyzy

ve 26minuté ROSC
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ISl vni SAH s t&Zkou intrakranialni hypertenzfﬂ
CTA s prukazem mozkové smrti

ni: NCH konzultace, prognoza zcela infaustni.
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--.jak to vidi?

vsichni perspektivni pacienti by meli byt po uspesne
resuscitaci transportovani do centra pece o pacienty
po srdecni zastave

bezchybna spoluprace na vsech urovnich (posadka-dispecink-nemocnice) je
podminkou
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