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Uvod

« nahla srdecni smrt je pfiCinou umrti 60% pacientu s
ICHS!

* incidence mimonemocnicni obehové zastavy (OHCA) v
Evropé je cca 36 na 1000004

* U pacientu v bezvédomi po OHCA podstupujicich mirnou
terapeutickou hypotermii (MTH) neni mozné s jistotou
urcit jejich prognozu

— cilem prace je identifikace klinickych parametru
ovlivaujicich kratkodobé a zejména Sestimesicni preziti a
neurologicky stav
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Soubor
prospektivni registr pacientu po OHCA od roku 2007
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v kébmatu po OHCA
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Cerebral Performance Category (CPC)

Dobry neurologicky vysledek

\J

» CPC I: dobra funkce mozku, pti védomi, schopen prace, mize mit
lehky neurologicky ¢i psychologicky deficit.

» CPC 2: stiedni dysfunkce mozku, pi1 védomi, dostateCna funkce
mozku k béZnym aktivitdm, miize pracovat v chranéném prostiedi.

' Spatny neurologicky vysledek

» CPC 3: tézka dysfunkce mozku, pti védomi, ale kazdodenni zavislost
na ostatnich, schopny pobytu doma nebo ptipoutany k 1tzku.

 CPC 4: koma nebo vegetativni stav.
« CPC 5: smrt mozku.
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Biomarkery
Vstupni laktat (mmol/1)

Vstupni hsTnT (mg/1)
Maximalni hsTnT (mg/1)
Aspartat aminotrasferaza (ukat/l)

Alanin aminotransferaza (ukat/l)
AST/ALT (pomér)

Vstupni EKG
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QTc interval (s)
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Zakladni parametry
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Multivariantni analyza

CPC 1-2 dimise Preziti dimise = CPC 1-2 Sest més. Preziti Sest més.
p OR (CI) p OR (CI) p OR (CI) p OR (CI)
Zakladni charakteristika
Vék NS NS NS NS
Arterialni hypertenze NS NS NS NS
Dyslipidémie NS NS NS NS
Anamnéza ICHS NS NS NS NS
KPR
VTIVF 0,004 7,6 (1,9-41) NS 0,003 21(3,5-210) 0,003 26 (3,9 - 311)
Rozsifena resuscitace (min) NS NS NS NS
Farmakologicka anamnéza
ACE inhibitory/sartany NS NS NS NS
ASA NS NS NS NS
Statiny NS NS NS NS
Biomarkery
Vstupni laktat (mmol/1) NS NS NS NS
ALT (ukat/l) NS NS NS NS
AST/ALT NS NS NS NS
EKG
ST deprese NS 0,03 0,3(0,1-0,9) NS NS
RBBB NS 0,04 0,3(0,1-0,9) NS NS
Terapie
Doba ROSC — cilové TT NS NS NS NS
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Dalsi studie

- identifikace nepfiznivych vstupnich parametru

Autor Publikace Rok Prognosticky nepiiznivy parametr
Wissenberg et al. Circulation 2015 wvyssi veék
. komorbidity, absence laické KPR, bez VF v tivodu, delsi doba
Igbal et al. AmJ Cardiol 2015 R 10 niloaldn
vande Glindetal. BMC Geriatr 2013  vyssi vék, Zenské pohlavi
Nichol et al. JAMA 2008 bez VF v tvodu
Wijdicks et al. Neurology 2006 bez fotoreakce, bez kornealniho reflexu, bez reakce na bolest
Bttiger et al. Heart 1999 bezVYF V uvodu, bez laické KPR, bez svédku, delsi doba do
rozsifené KPR
Rogove et al. Crit Care Med 1995 namnéza DM, nekardialni pti¢ina zastavy, del$i doba zastavy a

doba resuscitace
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Zaver

* NaSe studie rozsifuje evidenci v IéCbé pacientu po OHCA
systematickou analyzou rady vstupnich a v prvnich 24h
hospitalizace dostupnych parametru.

* Narozdil od ostatnich studii je zhodnocen i 6 mesicni
follow-up.

* Detekce VF v dobée prijezdu RZS po OHCA je hlavnim
prediktorem priznive kratkodobe i strednedobé prognozy.
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Zaver

=t XY
« U komatdznich pacientt po OHCA | : = %:*—
je pfi posuzovani prognostickych el | =
parametru nutno vyloucit stanoveni
faleSné pesimistické prognozy. P, &
— U nami pozorovanych parametr( Ao o

nema zadny z nich 100% pozitivni
prediktivni hodnotu pro
nepriznivou prognozu.

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY -
KLINIKA KARDIOLOGIE n III%/F



INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY -
KLINIKA KARDIOLOGIE n II§/F



