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Arytmie v těhotenství

● nejčastější kardiovaskulární komplikace

○ benigní – časté

○ sinusová tachykardie, supraventrikulární 

tachykardie, extrasystoly

● život ohrožující – velmi vzácné

● velké riziko recidivy již známé arytmie

● nárůst výskytu fibrilace síní
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Závěrem

● Většina arytmií v těhotenství je benigních 

● Závažné arytmie jsou v těhotenství velmi vzácné, ale mohou 

mít pro matku i plod fatální důsledky. 

● Podávání betablokátorů, digoxinu i adenosinu je v těhotenství 

bezpečné. 

● Invazivní zákroky u známých arytmií je vhodné provést před 

plánovaným těhotenstvím.  

● Léčba matky má přednost před ochranou plodu.


