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Cil studie

L Hodnoceni efektivity dlouhodobejsiho monitorovani
EKG neinvazivnim epizodnim prikladacim nebo
smyckovym zaznamnikem s automatickou detekci
arytmie s trans-telefonnim prenosem dat v ruznych
Klinickych indikacich

O Ekonomicka efektivita dane metody




Metodika

0 Epizodni zaznamnik EKG karta manualni aktivace zaznamu
O Epizodni zaznamnik smycCkovy automaticky zaznam arytmie
O Automaticky telefonni prenos kontinualni zaznam arytmii

ve tvaru realného EKG v
dobé napojeni zaznamniku
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m Celkové hodnoceni monitorace




Metodika

Pocet monitoraci

Klasifikace indikace k monitoraci

Pocit nespecifikovanych palpitaci

Palpitace — suspektni setrvala tachyarytmie
Synkopa

Bradykardie nejasneho vyznamu
Predchozi CMP

Kontrola po ablaci FS

Kontrola po ablaci AT / SVT
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Vysledky

N. zaznamu EKG 3.295.744
N. zaznamu na pacienta 399+297
N. monitorovanych dnu na pacienta 13122

Diagnéza zjevna na N. zaznamu 85.476 (2,5%)



Vysledky

2011-2015 - po dg. selhani opakovanych 24 h EKG holter

Palpitace — 186
nespecif

Palpitace — susp. 124
SVT

Synkopa 24
Bradykardie 9
Kontrola po RFA 179
CMP 0
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Subanalyza — ,,cost* efektivita

Subanalyza 376 pacientu

67% opakované holterovske vysetreni — 1,7 vyS/pacienta
— 6 mésicu

9 pacientu podstoupilo pfed dlouhodobou monitoraci
Invazivni vysetreni

- 4x negativni SKG

- 5x negativni elektrofyziologicke vysetreni
Celkové naklady 544.080

Uspora 1.447/pacient



Vysledky - souhrn

Diagnosticka vyteznost byla nejvyssi ve skupiné s palpitacemi
suspektnimi ze setrvalé tachyarytmie, u nichz byla zachycena
SVT, FS nebo KT u 31% pacientu.

Vytéznost byla nizsi ve skupiné s nespecifickymi palpitacemi,
u nichz byla za zachycena SVT, FS nebo KT u 18% pacientu.

Ve skupine bradykardii nejasnéeho vyznamu byly pokrocCila AV
blokada nebo SA pauzy nalezeny u 12% pacientu

Qelkové diagnosticka vyteznost se lisila v zastoupeni zemi —
CR 28% vs. SR 31%
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Zaver

* Neinvazivni monitorace EKG s trans-telefonnim
prenosem dat umoznila naslednou lecbu
podstatné casti pacientu a vyloucCila zavaznou
arytmii u dalsich 33% v indikacich jinych nez je
kontrola po ablaci

* Neinvazivni monitorace EKG by vzdy mela
predchazet invazivni diagnostiku zviaste u
pacientu se synkopou nebo palpitacemi bez
strukturalniho postizeni srdce



Dekuji za pozornost



